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1. INTRODUCAO

O presente documento visa identificar as condi¢des que a construgdo de um edificio destinado a
servigos administrativos da Camara Municipal do Cadaval, integrado no seu parque oficinal, devera

seguir, nomeadamente no que se refere aos projetos de escavagdo, contengéo, fundagdes e estruturas.

O edificio a construir tem uma area de implantacio aproximada de 1092.58m? e desenvolve-se num
Gnico piso térreo, em angulo. O edificio, do tipo administrativo, prevé na sua utilizagéo locais de

escritérios, salas de reunido e zonas de arquivo.

Numa 12 fase, o edificio serd constituido apenas por um dnico piso (térreo), mas foi
dimensionado/pensado para receber um piso superior, numa fase posterior (22 fase).
Consequentemente, a zona correspondente & sala de reunides, devera ter uma abertura na laje de betdo
armado do 1° piso, uma vez que sera a zona de reserva para a escadaria e elevador de acesso ao futuro

piso superior.

Sobre a laje do 1° piso, assentara uma cobertura em estrutura metélica, que cobrird em toda a sua area
a laje de betdo armado. Aquando da ampliacdo do edificio (22 fase), esta estrutura metalica podera ser

desmontada e montada novamente, agora sobre a laje do 2° piso.

Amadora, 24/09/2021
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2. DISPOSICOES GERAIS

2.1. GERNERALIDADES

Todos os trabalhos deveréo ser executados com solidez e perfeicéo e de acordo com as melhores regras

da arte de bem construir.

Os erros ou omissdes do projeto relativos ao tipo de escavagdo, a natureza dos terrenos ou as
quantidades e condigées de execugdo dos trabalhos ndo poderdo servir de fundamento a suspenso ou
interrupcdo dos trabalhos, constituindo obrigacdo do Empreiteiro dispor, oportunamente, do

equipamento necessario.

O Empreiteiro é responsével pela conservagdo e reparagio imediata de todos os defeitos e estragos
verificados nos trabalhos até final do Prazo de Garantia, com origem em defeitos de construgéo ou sob

a atuagdo normal das intempéries.

S&o da conta do Empreiteiro todos os encargos com os ensaios de controlo da construgdo, definidos

nestas Especificagdes Técnicas.

O Empreiteiro obriga-se a instalar um laboratério, no local dos trabalhos, com equipamento e pessoal
habilitado a realizagdo de todos os ensaios definidos nas Especificagdes, ou a utilizar laboratério idéneo

para a sua realizacdo, apresentando os correspondentes comprovativos.

Para a realizacdo dos trabalhos o Empreiteiro deverad dispor do equipamento indispensavel e

apropriado aos processos construtivos indicados na proposta aprovada.

Quando o Empreiteiro pretenda utilizar equipamentos ou processos de construcdo diferentes dos
previstos deverd submeter a aprovagédo prévia da Fiscalizagdo a sua proposta com uma descri¢do dos

equipamentos e métodos que pretende adotar.

2.2. PRESCRICOES GERAIS SOBRE MATERIAIS

Todos os materiais a empregar devem ser acompanhados de certificados de origem e dos documentos

de controle de qualidade e obedecer ainda a:

e Sendo nacionais, as normas portuguesas, documentos de homologagio de laboratérios
oficiais, regulamentos em vigor e especifica¢bes destas condi¢des técnicas;
e Sendo estrangeiros, as normas e regulamentos em vigor no Pais de Origem, caso n3o haja

normas nacionais aplicaveis.

Nenhum material pode ser aplicado na obra sem prévia autorizag¢do da Fiscalizag3o.

630-PEX-EST-CE-R00.docx 6
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O Empreiteiro, quando autorizado pela Fiscalizagdo, podera aplicar materiais diferentes dos previstos,
se a solidez, estabilidade, aspeto duragdo e conservagido da obra nio forem prejudicados e se néo

houver alteracgdo, para mais, no preco.

O facto de a Fiscalizagdo permitir o emprego de qualquer material ndo isenta o empreiteiro da

responsabilidade sobre o seu comportamento.

A Fiscalizagdo podera, sempre que assim entender, mandar proceder a ensaios de controle de qualidade

dos materiais, desde que sobre eles haja davidas.

As caracteristicas dos materiais ndo especificados serdo propostas pelo Empreiteiro a Fiscalizagéo, que
se reserva o direito de os ndo aprovar se entender que ndo possuem condicdes de resisténcia, duragdo

e adaptabilidade aos fins a que se destinam.

630-PEX-EST-CE-R00.docx 7
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3. TRABALHOS NAO ESPECIFICADOS

Todos os trabalhos ndo contemplados nestas Condig¢6es Técnicas Gerais que forem necessarios para
o cumprimento da empreitada serdo executados com perfeicdo e solidez, tendo em vista os

Regulamentos, Normas e demais legislagdo em vigor, o Projeto e as instrugdes da Fiscalizagdo.

Quando n3o seja completamente definida a forma da sua inclusdo no decreto-lei n.°18/2008, as
medi¢des consequentes serdo feitas de comum acordo entre a Fiscalizago e o Adjudicatario, seguindo-

se as normas habituais e consagradas em medigdes.

630-PEX-EST-CE-R00.docx 8
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4. DEMOLICOES

4.1. GENERALIDADES

Os trabalhos de demolicdo e desmonte serdo executados na extensdo e profundidade indicadas nas

pecas desenhadas, ou, na sua auséncia, na extens3o e profundidade necessérias.

Durante a sua execugdo ou previamente, quando seja caso disso, serdo observadas as normas gerais
de seguranca estipuladas na legislagdo em vigor procedendo-se aos escoramentos necessarios e

interditando os acessos a todos os elementos estranhos as manobras e operagdes a executar.

N&o podera ter inicio qualquer trabalho de demolicdo ou desmonte sem que previamente se tenha

assegurado que a agua, gas e eletricidade existentes nos locais de demoli¢do se encontram cortados.

Se para o andamento dos trabalhos for necessario 4gua ou energia, o seu fornecimento sera feito de

forma a evitar quaisquer prejuizos ao trabalho a executar e aos seus executantes.

Os materiais ou pegas suscetiveis de reutilizagdo ou reaproveitaveis serdo retirados de modo a

sofrerem os menores danos possiveis e armazenados em local conveniente.

Os elementos frageis, como envidragados, fasquiados e estuques, serdo retirados do edificio antes de

comecgada a demoligdo.

Os materiais desmontados ou demolidos, mesmo que nio tenham reutilizagdo em obra, serdo ainda

pertenca do Dono de Obra, a ndo ser que este os ceda ao Empreiteiro ou outra entidade.

4.2. ELEMENTOS A ENTREGAR PELO EMPREITEIRO

O Empreiteiro devera apresentar & Fiscalizagdo o Plano de Trabalhos, antes do inicio da obra, para

discussdo e acerto. O Plano de Trabalhos incluira:

e Descrigdo e pormenorizagdo dos métodos de demoli¢do relativos as construgées ou parte
das construcdes que necessitam de consideragdes especiais. Se o julgar necessario a
Fiscalizacdo pode exigir documentacdo sobre a capacidade resistente e a estabilidade
durante todas as fases de demoli¢do.

e Especificagdo dos dados técnicos de todo o equipamento a ser utilizado.

e  Especificacdo de quaisquer outros recursos, exigidos ou ndo no Caderno de Encargos, que

serdo mobilizados para a realizagio da obra.

N3o seré permitido o inicio dos trabalhos antes da aprovacdo destes elementos pela Fiscalizagao.

630-PEX-EST-CE-R00.docx 9
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4.3. DISPOSICOES CONSTRUTIVAS

Nio serdo permitidos quaisquer trabalhos de demolicdo antes de serem desligadas e/ou cortadas as

ligagbes as redes publicas ou outras infraestruturas.

Os trabalhos de demolicdo e desmonte devem conduzir-se gradualmente do piso superior para piso
inferior e dos elementos suportados para os portantes. Os elementos a demolir devem ser apeados por

partes, evitando langar ou deixar cair materiais diretamente sobre os pavimentos.

N3o deve ser removido qualquer elemento portante antes de serem removidos os elementos
suportados pelo mesmo, salvo se forem tomadas as devidas precaugdes para evitar os perigos que dai

possam aduvir.
As escadas deverdo ser mantidas nos seus lugares durante o maior periodo possivel.

Os elementos a demolir — particularmente aqueles com grande altura - ndo podem ser abandonados

em posicdes que tornem possivel o seu desabamento por a¢ées eventuais, nomeadamente a do vento.

Devera haver cuidados especiais no manejo de coberturas de chapas — quando estas existam — e na

demoli¢do de paredes com vigas embebidas.

Os produtos da demoli¢do, sobretudo quando constituidos por grandes quantidades ou por volumes
pesados deverdo ser arreados por meios mecanicos ou outros processos apropriados para zonas

vedadas a permanéncia e circulagio de pessoas.

Os métodos e processos de demolicdo a utilizar ndo deverdo, de forma alguma, interferir com a
estabilidade e seguranca da estrutura das construgdes vizinhas, assim como ndo deverdo provocar

qualquer interferéncia ao normal funcionamento das éareas circundantes.

Durante o processo de demolicdo, sempre que uma viga pré-fabricada fique com pré lajes a apoiar-se

s6 de um dos lados, devera escorar-se os painéis de pré lajes com prumos adequados.

Em qualquer caso deve ser evitado o estacionamento de pessoas ou viaturas junto das extremidades
de descarga exceto durante as operagbes de carga e ap6s ter sido ordenada a cessagdo do langcamento

dos produtos nesse local.

Deveré ser apresentado pelo empreiteiro um sistema de sinalizagdo adequado que discipline o transito

de pessoas e/ou veiculos.

Mesmo quando o volume ou natureza dos materiais a demolir ndo exijam os cuidados acima citados,
os produtos da demoli¢do deverdo ser rapidamente removidos e transportados a vazadouro e nunca

deverao dificultar a circulagio de pessoas ou veiculos, bem como as tarefas subsequentes.

630-PEX-EST-CE-R00.docx 10
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Quando se torne necessario ou vantajoso deverdo ser montados andaimes para as operagdes de

demolicdo e/ou desmonte.

Os andaimes deverdo ser montados completamente desligados da zona em demolicdo ou desmonte e

de modo a poderem resistir a pressées resultantes de desmoronamentos acidentais.
S3o proibidos andaimes sobre consolas, salvo se ndo puserem em perigo a sua estabilidade.

Os trabalhos de demolicio serdo completados com as remocdes e/ou picagens do revestimento de
pavimentos, paredes, tetos ou outras zonas, nas quais os acabamentos existentes sio eliminados para

receberem novos revestimentos.

Nos locais onde haja que sobrepor novos acabamentos aos que atualmente existem, os trabalhos

incluem as preparagdes necessarias das superficies.
Em nenhum caso seréo utilizados processos de demoligéo que utilizem explosivos.

Todas as aberturas dos pavimentos dos pisos em demoli¢cdo deverdo ser convenientemente tapadas
para protecdo do pessoal que trabalhe nos andares inferiores, exceto se tiverem de ser utilizadas na
passagem de materiais ou utensilios. Ndo sendo possivel manté-las tapadas, as aberturas deverdo ser

devidamente resguardadas.
Os casos especiais serdo postos a consideragdo da Fiscalizagdo ou do Dono de Obra.
Na execucgdo dos trabalhos os operarios usardo cal¢cado adequado, capacetes duros e luvas resistentes.

Nos trabalhos em cuja execugdo se produzem poeiras, os operérios utilizardo méascaras destinadas a

defendé-los, a menos que as poeiras sejam eliminadas por meio de dgua ou outro processo adequado.

N&o é permitido que os operarios trabalhem em cima de elementos submetidos a anteriores a¢des de
demoligdo, ou que, no mesmo momento estejam a ser submetidos a demoli¢éo, a ndo ser que estes se
ndo possam executar de outro modo e, observadas todas as normas de segurancga, os servicos de

inspegdo o autorizem.

4.4. OBRIGACOES AMBIENTAIS

O Empreiteiro obriga-se a cumprir integralmente as restri¢des ambientais constantes no Projeto de
Demoligdes e outra documentagio de enquadramento ambiental da obra, a fornecer pelo Dono de

Obra.

Compete ao Empreiteiro zelar pelo rigoroso cumprimento das normas ambientais e de seguranca
relacionadas com as operagdes, incluindo a instalagdo de estaleiros, bem como a manutencio dos
equipamentos (incluindo gestdo de 6leos usados, residuos equiparados a domésticos e outros

decorrentes da atividade normal ou acidental do estaleiro).

630-PEX-EST-CE-R00.docx 11
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Compete ao Empreiteiro informar de imediato o Dono de Obra caso se verifiquem circunstancias

imprevistas que possam representar riscos ambientais da obra ou para a obra.

Compete ao Empreiteiro zelar pela devida formac&o e informacdo do seu pessoal, com vista a garantir
o devido cumprimento das normas ambientais, decorrentes da legislagdo em vigor ou constantes no

Plano de Seguranca e Saide e/ou Projeto de Demolicdes.

Caso o Empreiteiro provoque danos ambientais devido a a¢Ges que ndo sejam expressamente
sancionadas ou autorizadas pelo Dono de Obra, sera responsével por esses danos, nos dominios civil e
criminal. Caso as autoridades imponham sangdes pecunidrias ao Dono de Obra, por tais danos ou
infragdes, este podera repercuti-las no Empreiteiro, acrescidas de uma indemnizagdo por rendimentos

eventualmente perdidos devido aos atrasos ou as sangées acessorias.

Quando o Dono de Obra tenha autorizado determinada agdo na presungdo da insignificadncia do seu
impacte ambiental, é obrigacdo do empreiteiro alertar o Dono de Obra para eventuais consequéncias
ambientais imprevistas que se venham a verificar. Caso o ndo faga, serd igualmente considerado

responsavel por eventuais danos.

O entulho resultante dos trabalhos de demoli¢o sera transportado por via rodoviaria e depositado em

vazadouro devidamente Licenciado e aprovado pela Fiscalizagao.

630-PEX-EST-CE-R00.docx 12
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5. ESCAVACOES E ATERROS

5.1. GENERALIDADES

A escavacio a efetuar refere-se a terreno de qualquer natureza inclusive ao desmonte de rocha dura,

de modo a permitir a implantacgdo de fundagdes, macicos e outras estruturas.

O Empreiteiro devera certificar-se das dificuldades dos trabalhos, quer através dos desenhos do
projeto, quer através do reconhecimento do local. Admite-se que o empreiteiro antes de apresentar a
sua proposta se inteirou plenamente das condi¢bes hidrogeoldgicas existentes no local, mediante a
analise da informac&o que o dono da obra colocou & sua disposi¢éo e da informagdo complementar que

o empreiteiro entenda dever obter por sua prépria conta.

N&o serdo de aceitar quaisquer reclamacbes sobre eventuais dificuldades que possam surgir na
execucdo dos trabalhos devidas a natureza dos materiais, caudais de agua a esgotar, ou a quaisquer

outras.

A bombagem e esgoto de aguas pluviais, de infiltracdo, de nascentes ou outra origem qualquer s&o

encargo do Empreiteiro.

Previamente ao comego dos trabalhos, serdo colocadas em niimero suficiente e em locais convenientes,
marcas de nivelamento bem definidas, verificadas pela Fiscalizagdo, que servirdo de apoio e controlo

aos trabalhos de escavacdo e aterro, bem como, a implantagdo dos trabalhos.

5.2. ELEMENTOS A ENTREGAR PELO EMPREITEIRO

O empreiteiro forneceré os seguintes elementos para apreciagdo da Fiscalizagio antes da execugdo dos

respetivos trabalhos:

e Identificagdo dos depésitos para material de escavacéo.
e Estudo granulométrico e de caracterizagdo dos terrenos a utilizar para aterro.
e Metodologia para a compactacdo de aterros, incluindo caracteristicas de equipamento a

utilizar e medidas de autocontrolo de qualidade.

N3o seré permitido o inicio dos trabalhos antes da aprovacdo destes elementos pela Fiscalizagao.

630-PEX-EST-CE-R00.docx 13
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5.3. ESCAVACOES

O modo de escavacdo é da livre escolha do Empreiteiro, a excecdo do uso de explosivos, que nio é

permitido.

No caso da escavagdo em rocha ndo sera permitido o desmonte de uma camada sem se ter desmontado

e retirado totalmente a camada superior.

Dever-se-a ter o cuidado de retirar dos paramentos verticais, 8 medida que a escavagdo avanga, os

elementos de rocha soltos ou desagregaveis.

O equipamento e os meios humanos utilizados deverdo permitir sempre o bom andamento dos

trabalhos.

A escavacgdo ndo deve ser levada abaixo das cotas indicadas nos desenhos, salvo por indicagdo da
Fiscalizagdo, face ao aparecimento de solos que n3o correspondam a tensio exigida em projeto para

as fundacgbes e que devem por isso ser removidos.

Os materiais removidos abaixo das cotas de projeto, deverdo ser substituidos por solos devidamente
compactados, nas condig¢des indicadas para os aterros ou por betdo ciclépico quando indicado em
projeto, ou ainda, mesmo se n&o indicado, se a Fiscaliza¢do assim o entender. Os fundos das escavagdes

serdo regularizados e nivelados.

Devera atender-se a conveniéncia de reduzir ao minimo possivel, o tempo que medeia entre a abertura
dos caboucos ou valas e o seu enchimento, de modo a evitar o desmoronamento ou desagregacéo dos

paramentos das trincheiras e/ou o alagamento demorado destas.

As operagdes de bombagem, se as houver, serdo conduzidas de forma a que ndo seja modificado o
arranjo intergranular das formacgées do substrato e, se efetuadas durante as betonagens, ndo haja

arrastamento da leitada do bet3o.

O Empreiteiro executara todas as entivagdes e escoramentos necessérios para satisfazer as condi¢des
de seguranca do pessoal, 0 bom andamento dos trabalhos e para evitar a descompressao dos terrenos

limitrofes.

O Empreiteiro devera definir, justificar e submeter a aprovacgio da Fiscaliza¢do os tipos de entivagdo
que pretende utilizar bem como o dimensionamento de todos os elementos estruturais constituintes

dessas entivagdes.

O Empreiteiro devera igualmente definir, justificar e submeter & aprovagdo da Fiscalizagdo, o modo

como pretende executar em obra as entivagdes.

N&o serdo permitidas entivagdes perdidas de madeira pelo que deverd proceder-se a sua retirada

sempre que forem utilizadas.

630-PEX-EST-CE-R00.docx 14
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O material escavado que pela sua natureza ou dimensdes n3o possa ser aplicado em aterros, sera

transportado a vazadouro.

5.4. ATERROS

Os materiais para o aterro devem estar isentos de ramos, folhas, troncos, raizes, ervas, lixo ou

quaisquer detritos organicos.

Os solos a empregar nas camadas de aterro serdo, quando necessério, regados, devendo procurar-se,
sempre que possivel, conferir aos solos a humidade necessaria a uma boa compactagdo. A agua nao

deve conter 6leos, 4cidos, matéria organica ou outros produtos prejudiciais.

Sempre que se verificar que a humidade dos solos excede os valores 6timos a uma boa compactacéo,

de acordo com a Fiscalizagdo, tomar-se-3o as providéncias necessérias a sua correco.

O teor de humidade dos solos a aplicar nos aterros deve ser tal que permita atingir o grau de
compactacido exigido, ndo podendo, no entanto, exceder em mais de 15% o teor 6timo em humidade

referido ao ensaio de compactagdo pesada.

Os aterros serdo cuidadosamente executados em camadas. A espessura das camadas deve estar de
acordo com os meios de compactagdo. Salvo quando devidamente especificado e aceite pela

Fiscalizagdo, a espessura da camada nio devera exceder os 0.25m.

N3o se devera proceder ao espalhamento de uma camada sem que a anterior se encontre com o grau

de compactacgéo exigido, devidamente comprovado por ensaios in situ.

O equivalente de areia dos solos de empréstimo devera ser superior a 15%. O indice de plasticidade

devera ser inferior a 6%.

Quando os materiais para os aterros forem provenientes de empréstimos, devem apresentar uma
percentagem passando no peneiro n® 40 ASTM inferior a 60%, dependendo a sua utilizagdo da

aprovacdo da Fiscalizagdo.

A dimensio maxima dos elementos dos solos aplicados ser4, em regra, inferior a 2/3 da espessura da

camada uma vez compactada.

O grau de compactacio exigido em toda a espessura das camadas n&o devera ser inferior a 95% da
baridade seca maxima, correspondente a obtida nos ensaios normalizados de compactagéo de solos
"PROCTOR MODIFICADO" (AASHO) compactacdo pesada, ou 80% de densidade relativa,

determinada de acordo com a norma ASTM 2049.

O controle de qualidade dos aterros devera ser realizado em conformidade com as normas existentes,
devendo a natureza e a frequéncia dos ensaios ser previamente submetidas a aprovagao da fiscalizagdo

com o plano de trabalhos. Salvo especificagdo em contrério, serd executado um ensaio de determinagdo
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da compactagéo relativa por cada 150m3 de aterro. Contudo, sempre que a fiscalizagdo veja razdes
para tal, podera determinar a realizagdo de ensaios adicionais relativamente ao programa inicialmente

estabelecido, que decorrerdo sempre por conta do empreiteiro.

Salvo disposicdo em contrério, o empreiteiro deverd prever a mobilizagdo dos meios necessarios para

a realizagdo na obra dos seguintes ensaios de controle:

e Ensaio de compactagio (Proctor Modificado) E197-LNEG;
e Determinagdo da densidade relativa ASTM 2049;
e Determinagdo da baridade seca in situ pelo método da garrafa de areia E204-LNEC;

e Determinagdo expedita do teor de humidade

As superficies acabadas ndo poderdo ser cobertas com o betdo, no caso das fundagbes, ou com

qualquer outro material, antes de terem sido inspecionadas e aprovadas pela fiscalizagido

5.5. TRANSPORTE A VAZADOURO

O transporte dos produtos resultantes da escavagdo a vazadouro sera encargo do Empreiteiro. Ter-
se-a sempre em consideragdo que a acumulagio dos produtos escavados no local ndo devera prejudicar

o bom andamento dos trabalhos e em caso algum, podera por em risco a seguranga do pessoal.

5.6. TOLERANCIAS

Os desvios maximos admissiveis relativamente as cotas e alinhamentos fixados no projeto tém as

tolerancias seguintes:

e Cota na superficie de fundagdo de estruturas +25cm
e Cota geral do terrapleno +50cm
e Alinhamento dos taludes + 20,0 cm

No entanto, a soma algébrica dos desvios devera ser, aproximadamente, nula.

630-PEX-EST-CE-R00.docx 16



=MD sacramento
CaMmpos
IP_?ZEI ROJECTOS E SERVICOS, SA

6. BETAO SIMPLES OU ARMADO

6.1. NORMAS E STANDARDS

Os materiais a utilizar e as regras de execugdo, devem obedecer ao expresso nesta especifica¢do e no

que esta for omissa, as normas e regulamentos oficiais em vigor, nomeadamente:

NP EN 1992-1: 2010 — Eurocédigo 2: Projeto de estruturas de betdo. Parte 1.1: Regras
gerais e regras para edificios.

NP EN 197-1:2001 — Cimento. Parte 1: Composicdo, especificagbes e critérios de
conformidade para cimentos correntes

NP EN 206-1:2007 — Betdo. Parte 1: Especificacbes, desempenho, produgdo e
conformidade.

NP EN 206-1: Emenda 2: 2010 — Bet3o. Parte 1: Especifica¢des, desempenho, produgdo e
conformidade.

NP EN 12350-1:2002 — Ensaios do betdo fresco. Parte 1: Amostragem.

NP EN 12390-2:2003 — Ensaios do betdo endurecido. Parte 2: Execu¢do e cura dos
provetes para ensaios de resisténcia mecanica.

NP EN 12390-3:2003 — Ensaios do betdo endurecido. Parte 3: Resisténcia a compressio
dos provetes de ensaio.

NP EN 13670: 2011 — Execucéo de estruturas de betdo.

Especificagdo LNEC E 464-2005 — Betdes. Metodologia prescritiva para uma vida atil de

projeto de 50 e de 100 anos face as agdes ambientais

6.2. ELEMENTOS A ENTREGAR PELO EMPREITEIRO

O empreiteiro fornecera os seguintes elementos para apreciagio da Fiscalizagdo antes da execugdo dos

respetivos trabalhos:

Estudo de constitui¢do do bet3o.

Plano de localizagio de juntas de betonagem.

Metodologia de betonagem para baixas (<5°C) e altas (>30°C) temperaturas, se
necessario.

Caracteristicas técnicas dos vibradores a utilizar em obra.

N3o seré permitido o inicio dos trabalhos antes da aprovacdo destes elementos pela Fiscalizagdo.
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6.3. LIGANTE HIDRAULICO / CIMENTO

Os ligantes a utilizar na formulagdo de argamassas e betdes estruturais, serdo de natureza hidraulica
devendo satisfazer as disposicdes insertas na NP EN 197-1:2001 — Cimento. Parte 1: Composic3o,
especificagbes e critérios de conformidade para cimentos correntes. Nestas condi¢des os cimentos a
utilizar devem subordinar-se aos tipos, composicbes, exigéncias mecanicas, fisicas e quimicas,

estabelecidas naquela norma.

Em geral, o ligante hidraulico componente das argamassas e dos betdes deve ser o cimento Portland,
do tipo | das classes 32.5R ou 42.5R, e deveré obrigatoriamente conter a marca NP de conformidade

com as normas dos cimentos.

Para condigdes ambientais agressivas deve utilizar-se um ligante do tipo 1V das classes 32.5 ou 42.5, e

devera obrigatoriamente conter a marca NP em conformidade com as normas dos cimentos.

A mistura em obra de adi¢bes aos cimentos sé deve ser admitida em casos excecionais devidamente
justificados e quando a Indastria Cimenteira ndo produza, de forma corrente, cimentos certificados

com caracteristicas equivalentes.

Sem prejuizo do disposto no ponto anterior a jun¢do de adi¢des na fase de amassadura sé pode ser
admitida quando o cimento for do tipo | e tiver por objetivo a obtengéo da durabilidade adequada para

o betdo dando satisfagao, as Especificacdes e Normas em vigor.
E vedado o recurso a qualquer adicdo que n3o esteja coberto pelas seguintes Normas ou Especificagdes:

e NP EN 450-1: 2005 — Cinzas volantes para bet3o. Parte 1: Defini¢des, especificagdes e
critérios de conformidade.

e NP EN 450-2: 2006 — Cinzas volantes para bet&o. Parte 2: Avaliagdo da conformidade.

e NP 4220: 2010 — Pozolanas para betdo, argamassas e caldas. Defini¢bes, requisitos e
verificagdo da conformidade.

e NPEN 12620: 2004 — Agregados para bet3o.

e EN 12878: 2005 — Pigmentos para a coloragcdo de materiais de construgdo a base de
cimento e/ou cal. Especificagcdes e métodos de ensaio.

e Especificagdo LNEC E375 — Escéria granulada de alto forno moida para betdes.
Caracteristicas e verificagdo de conformidade.

e Especificagdo LNEC E377 — Silica de fumo para betdes. Caracteristicas e verificagdo de

conformidade.

O cimento a ser empregue no betdo prescrito para um dado elemento de obra deve ser sempre que

possivel da mesma proveniéncia, comprovada por certificados de origem. Caso contrario, deve o
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Empreiteiro demonstrar através de ensaios a equivaléncia das propriedades fisicas, quimicas e

mecanicas dos cimentos empregues tendo em especial atengdo a sua alcalinidade.

No caso de utilizagdo de cimentos brancos devera ser respeitada a NP EN 197-1: 2001 — Cimento.

Parte 1: Composigao, especificagbes e critérios de conformidade para cimentos correntes.

O cimento deve ser de preferéncia nacional, de fabrico recente e acondicionado por forma a ser bem

protegido contra a humidade.

O cimento deve ser fornecido a granel e em situagdes especificas, em sacos. O cimento fornecido a
granel deve ser armazenado em sitios equipados com termémetros. Quando fornecido em sacos ndo

sera permitido o seu armazenamento a céu aberto.

Sera rejeitado todo o cimento que se apresente endurecido, com granulos, ou que se encontre mal-
acondicionado ou armazenado. Quando em sacos, sera rejeitado todo aquele que seja contido em sacos
abertos ou com indicios de violagdo. O cimento rejeitado deve ser identificado e tirado do estaleiro em

obra ou colocado em depésito especifico para materiais rejeitados ou ndo-conformes.

6.4. INERTES

Os inertes para betdes de ligantes hidraulicos devem obedecer ao estipulado na norma NP EN 12620:
2004 — Agregados para betdo. No caso de utilizacdo de inertes leves, os mesmos deverdo respeitar a
norma NP EN 13055-1: 2005 — Agregados leves. Parte 1: Agregados leves para bet&o, argamassas e

caldas de injegao.

O Empreiteiro apresentarad a aprovagdo da Fiscalizagdo o plano de obtengdo de inertes, lavagem e
selecdo de agregados, proveniéncia, transporte e armazenagem, a fim de se verificar a garantia da sua
producdo e fornecimento com as caracteristicas convenientes e constantes, nas quantidades e

dimensdes exigidas.
Os elementos individuais do inerte grosso devem ser de preferéncia isométricos.

A dimens3o maxima do inerte grosso n3o devera exceder 1/5 da menor dimensdo da pega a betonar,
e nas zonas com armaduras ndo devera exceder 3/4 da distancia entre vardes, ou entre bainhas e cabos

e pré-esforgo. A sua definicdo encontra-se especificada nos varios elementos de projeto.
O inerte grosso deve ser convenientemente lavado.

A pedra a empregar, tanto para brita como para outros fins, deve satisfazer, além das condices

particulares para cada caso, as seguintes condi¢bes gerais:

e Nao ser atacavel pela agua ou pelos agentes atmosféricos.

e N&o apresentar fenda ou lesins.
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e Serisenta de terra ou de quaisquer outras matérias estranhas.

e N&o apresentar cavidades, ter grao homogéneo e nio ser geladica.

A areia deve ser convenientemente lavada e cirandada, se tal se demonstrar necessario na opinido da

Fiscalizagdo.

O médulo de finura de cada tipo de inerte ndo deve variar mais de +0,2 em torno do médulo de finura

do inerte com que foi feito o estudo da composi¢do do betéo.

Sempre que a Fiscalizagdo o exigir serdo realizados os ensaios necessarios para comprovar que as

caracteristicas dos inertes respeitam o especificado nas normas e especificagdes em vigor.

6.5. AGUA

A agua a utilizar na obra, tanto na confecdo dos betdes e argamassas como para a cura do betéo,

devera, na generalidade, ser doce, limpa e isenta de matérias estranhas em solugdo ou suspensao.

De qualquer forma a 4gua a utilizar sera obrigatoriamente analisada devendo os resultados obtidos
satisfazer os limites indicados na norma NP EN 1008: 2003 — Agua de amassadura para bet3o.
Especificagdes para a amostragem, ensaio e avaliagdo da aptiddo da agua, incluindo agua recuperada

nos processos da industria do bet3o, para o fabrico do bet3o.

6.6. ADJUVANTES

Os adjuvantes a incorporar nos betbes de ligantes hidraulicos devem satisfazer o conjunto de
exigéncias expressas na norma NP EN 934-2: 2009 — Adjuvantes para betdo, argamassas e caldas de
injecdo. Parte 2: Adjuvantes para betdo. Defini¢bes, requisitos, conformidade, marcagéo e rotulagem.
Assim os adjuvantes a incorporar ficam sujeitos a critérios de conformidade quanto as suas
caracteristicas de identificagdo, caracteristicas de compatibilidade e caracteristicas de comportamento

enunciadas naquela especificagdo.

A quantidade total de adjuvantes na composicdo do betdo devera estar dentro dos limites minimos e
maximos indicados pelos fabricantes e pelas especificagbes técnicas mais atuais. Na aplicacdo de
pequenas quantidades de adjuvantes devera ser dada atengdo & homogeneidade da sua mistura na
massa de bet3o, aconselhando-se a sua dispersdo em parte da 4gua de amassadura. Sempre que a sua
quantidade seja significativa, o volume dos adjuvantes liquidos deve ser considerado no calculo de

relagdo A/C.
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As condigdes e o tempo maximo de armazenamento dos adjuvantes em estaleiro devem observar as
condigdes estipuladas pelo fabricante. Na auséncia destas devem ser efetuados ensaios comprovativos

de manutencgdo das caracteristicas especificas e comprovadas para os adjuvantes.

Em caso e divida sobre as caracteristicas dos adjuvantes empregues ou a sua compatibilidade com
quaisquer outros componentes do betdo, pode a Fiscalizagdo mandar efetuar os ensaios que entenda

por necessarios.

O Empreiteiro devera indicar a Fiscalizagdo os adjuvantes e as percentagens que pretende adotar na
formulagéo dos diferentes betdes, fazendo acompanhar essa indicagdo dos documentos de ensaio em

laboratério oficial de todos os requisitos impostos na norma anteriormente indicada.

O Empreiteiro deverd contemplar a informacgdo relativa aos adjuvantes com ensaios sobre a
variabilidade da trabalhabilidade dos betdes com eles produzidos na primeira hora, e das resisténcias
aos 3, 7 e 28 dias de idade por forma a habilitar a Fiscalizacdo com os elementos conducentes a

aprovacéo da sua adogao.

6.7.BETOES

Em tudo quanto disser respeito a composicdo, fabrico e colocagdo em obra dos betdes e as restantes
operagdes complementares, seguir-se-3o regras estabelecidas pelas NP EN 206-1:2007 — Bet&o. Parte
1: Especificacdes, desempenho, produgdo e conformidade e NP EN 206-1: Emenda 2: 2010 — Betéo.
Parte 1: Especificagbes, desempenho, producdo e conformidade e NP EN 13670: 2011 — Execugdo de

estruturas de bet3o.

O estudo da composi¢do de cada betdo devera ser apresentado pelo Empreiteiro & aprovagio da
Fiscalizagdo, com pelo menos 30 dias de antecedéncia em relagdo a data de betonagem do primeiro

elemento da obra em que esse bet&o seja aplicado.

O Empreiteiro entregara a Fiscalizagdo amostras dos mesmos inertes utilizados nos estudos dos

betdes para se poder comprovar a manutencdo das suas caracteristicas no laboratério da obra.

O cimento utilizado serd também ensaiado sistematicamente, segundo um plano a estabelecer pela
Fiscalizagdo, rejeitando-se toda aquele que n3o possua as caracteristicas regulamentares ou que ndo

permita a obtencdo das exigidas aos betdes da obra.

N ~

O Empreiteiro devera submeter a aprovagdo da Fiscalizagdo os adjuvantes que pretende utilizar,

ficando proibida a utilizagdo de adjuvantes & base de cloretos ou quaisquer produtos corrosivos.

Sempre que a Fiscalizagdo o entender, serdo realizados ensaios complementares em laboratério oficial,

por conta do Empreiteiro.
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6.8. DISPOSICOES CONSTRUTIVAS

A betonagem deverd obedecer as normas estabelecidas no REBAP e na NP EN 13670: 2011 -

Execugdo de estruturas de beto, atendendo ainda ao indicado neste Caderno de Encargos e no projeto.

O betado sera empregue logo apés o seu fabrico, apenas com as demoras inerentes a exploragéo das
instalagGes. N3do se tolerard que o periodo decorrido entre o fabrico do betdo e o fim da sua vibragdo
exceda uma hora no tempo quente e uma hora e meia no tempo frio, devendo estas tolerancias ser

reduzidas se as circunstancias o aconselharem.

Antes do inicio de qualquer betonagem dever&o ser confirmadas as condi¢bes atmosféricas previstas,
recorrendo-se a protecdo da pega a betonar contra radiagéo solar direta, vento forte, impacto de chuva

forte, etc. se tal se verificar necessario.

A compactacgdo sera feita exclusivamente por meios mecanicos. A vibragdo sera feita de maneira

uniforme, até que a 4gua da amassadura reflua a superficie e para que o bet3o fique homogéneo.

As caracteristicas dos vibradores serdo previamente submetidas a apreciagdo da Fiscalizagéo, devendo

os vibradores para pervibragdo ser de frequéncia elevada.

Apbs a betonagem e a vibragdo, o betdo sera protegido contra as perdas de dgua por evaporagdo e

contra as temperaturas extremas.

Para evitar as perdas de humidade, as superficies expostas dever&o ser protegidas pelos meios que o

Empreiteiro entender propor e a Fiscalizagdo aprovar.

Se a temperatura no local da obra for inferior a zero graus centigrados, ou se houver previsio de tal

vir a acontecer nos préximos cinco dias, a betonagem n3o seré permitida.

Para as temperaturas compreendidas entre O (zero) e + 5 (cinco) graus centigrados as betonagens s6
serdo realizadas se a Fiscalizagdo o permitir. O mesmo se verificara para temperaturas superiores a 30

graus centigrados.

Para o cumprimento do estipulado na alinea anterior, o Empreiteiro obriga-se a ter no estaleiro um
termémetro devidamente aferido, devendo proceder ao registo das temperaturas dos dias de

betonagem e cinco dias seguintes.

Nos casos definidos acima, quando a Fiscalizagdo autorizar a execugdo dos trabalhos, o Empreiteiro

seguira os procedimentos apresentados por si (de acordo com 5.2).
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Cada elemento de construgdo devera ser betonado de maneira continua, devendo o seu agendamento

e faseamento ser adequado ter em consideragido os intervalos associados a periodos de descanso.

As juntas de betonagem sé terdo lugar nos pontos onde a Fiscalizagdo o permitir, de acordo com o
plano de betonagem aprovado. Antes de comegar uma betonagem, as superficies de betdo das juntas
serdo tratadas convenientemente, de acordo com as indicagdes da Fiscalizag&o e os principios definidos

nos pontos abaixo.

As juntas de betonagem devem ser localizadas, tanto quanto possivel, nas sec¢gées menos esforgadas
das pegas e ter orientagdo sensivelmente perpendicular & dire¢do das tensdes principais de
compressdo. Dever-se-3o, no entanto, evitar juntas verticais, sendo preferivel a ado¢do de uma

inclinagdo entre os 30° e os 45° com a vertical.

Na execucgdo das juntas devem ter-se os cuidados necessarios para obter a ligagdo eficaz entre os

betdes a ligar, atendendo-se, quando nada for especificado em contrério, as seguintes indicagdes:

e Antes do recomego da betonagem, a superficie da junta deve ser tornada rugosa, de modo
que os inertes grossos do betdo fiquem a descoberto. Para esse efeito, poder-se-do usar
conforme o estado de endurecimento do bet3o: jatos de &gua, de ar comprimido ou de
areia, escovas metélicas e, caso necessario, meios mecéanicos. No entanto, qualquer dos
processos para por o inerte de maiores dimensdes a descoberto ndo deve retira-lo nem o
danificar.

e A superficie da junta deve ser cuidadosamente limpa, molhando-se abundantemente e
retirando-lhe as particulas soltas e desagregaveis.

e Quando da aplicagdo do novo betdo a superficie deve encontrar-se apenas humedecida,
com aspeto mate e sem brilho resultante de 4gua em excesso.

e Em casos especiais poder-se-do utilizar colas apropriadas, depois de aprovadas pela

Fiscalizaggo.

A cura deve processar-se em condi¢des que favorecam a presa e o endurecimento do bet3o.

Para tal, tomar-se-3o logo apés a betonagem, as medidas convenientes face a temperatura ambiente
ou outros fatores que possam provocar a perda prematura da dgua do betdo ou que impecam a sua

reagdo com o ligante.
Os cuidados a ter com a cura do betdo dever3o ser objeto de aprovacdo da Fiscalizagdo.
A perda de 4gua do betdo por evaporagdo deve ser evitada, usando-se os seguintes meios:

e Manter as superficies do betdo protegidas pelos moldes, ndo os retirando
prematuramente.

e Quando os moldes forem permeéveis, conserva-los humedecidos.
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e Revestir as superficies pelas quais se da a evaporagdo, com materiais impermeaveis ou
com materiais humedecidos.
e Aplicar sobre as superficies, por pintura, peliculas que contrariem a evaporagao.

e Manter continuamente molhadas as superficies expostas.

As medidas de protegdo contra a perda de dgua por evaporagdo devem ser mantidas a partir da

betonagem durante os periodos indicados nos documentos normativos em vigor

Processos especiais de cura de betdo, devem ser aplicados de acordo com técnica de eficacia

comprovada.

A desmoldagem dos elementos estruturais sé podera ser realizada de acordo com o definido no

x

capitulo relativo a “Moldes e cimbres para betédo” destas especificagdes.

6.9. TOLERANCIAS E CLASSE DE EXECUCAO

As tolerancias admissiveis sdo as definidas no Anexo F da norma NP EN 13670: 2011 — Execugdo de

estruturas de betdo. Deve ser considerada uma classe de tolerancia 1.

O Empreiteiro promovera a definicdo de um plano de controlo de qualidade para a execugdo da
estrutura que garanta uma correta constru¢do da mesma e tenha em conta as exigéncias normativas
em vigor, nomeadamente as disposi¢des da norma NP EN 13670: 2011 — Execugdo de estruturas de

bet3o.

Face ao disposto nesta norma, define-se que o Controlo de Qualidade da estrutura devera ser

compativel com a Classe de Inspegdo 2 ai definida.

6.10. CONTROLO DE QUALIDADE

Durante as betonagens sero realizados ensaios de controlo de aceitagdo dos betdes.

Os provetes serdo feitos do betdo das amassaduras destinadas a serem aplicadas em obra e designadas

pela Fiscalizagdo. Os provetes sé poderio ser fabricados na presenca da Fiscalizagdo.

Os provetes serdo executados, transportados, curados e conservados de acordo com a Especificagio E
255-1971 do LNEC, ou equivalente. Devera ser organizado um registo compilador de todos os ensaios,
para os diferentes tipos de betdes, a fim de, em qualquer momento, se verificar o cumprimento das

caracteristicas estabelecidas.

Todos os provetes serdo numerados na sequéncia normal dos nimeros inteiros, comegando em 1, seja

qual for o tipo de bet3o ensaiado.

No provete sera gravado ndo sé o nimero de ordem como também o tipo, a parte da obra a que se

destina e a data do fabrico.
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Do registo compilador deverdo constar os seguintes elementos:

e Numero do provete

e Data do fabrico

e Data do ensaio

e Idade

e Tipo, classe e qualidade

e Local de emprego do betdo de onde foi retirada a massa para fabrico do provete
e Resisténcia obtida no ensaio

e Média da resisténcia dos trés provetes que formam o conjunto do ensaio

e Observagdes

Sempre que forem fabricados provetes serad preenchido pela Fiscalizagdo residente um “verbete de
ensaio”, do qual constard o namero de provetes, a data do fabrico, o modo de fabrico e outras
indicagbes que se considerarem convenientes. O Empreiteiro recebera o duplicado deste “verbete de

ensaio”.

O Empreiteiro obriga-se a tomar as precaugbes necessarias para que seja observada a data prevista
para o ensaio dos provetes, a definir em conjunto com a Fiscalizag3o, e a que os resultados dos mesmos

sejam comunicados imediata e diretamente 8 mesma.

O controlo de aceitacdo sera efetuado para cada tipo de elemento estrutural separadamente, segundo

os critérios definidos na NP EN 206-1.

A titulo indicativo, e sem contrariar o disposto na referida norma, para séries de 3 provetes dever-se-

a verificar:

e Rn=(Ri+Ry+R3)/ 3, comR, = resultado de ensaio de cada provete;
e R.,>(fa+5)MPa
L4 Rmin > (fck - 1) MPay com Rmin =min (RI)

Em caso de n3o aceitagdo de betdes que ndo satisfagam o estipulado, o Empreiteiro realizara as suas
custas ensaios de caracterizagdo de provetes recolhidos em zonas que n3o afetem de maneira sensivel
a capacidade de resisténcia das pecas (a definir pela Fiscalizacdo). Se os resultados obtidos forem

satisfatérios a juizo da Fiscalizagdo, a parte da obra a que digam respeito sera aceite.

Se os resultados destes ensaios mostrarem, como os ensaios de controlo, caracteristicas do betdo

inferiores as requeridas, considerar-se-3o dois casos:

A — Se as caracteristicas determinadas forem inferiores a 80% das exigidas, o Empreiteiro sera

obrigado a demolir e a reconstruir as pecas deficientes, a sua conta.

B — Se as caracteristicas atingidas (em particular as de resisténcia aos esforcos) se situarem acima de

80% das exigidas proceder-se-a a ensaios de carga e de comportamento da obra, por conta do

630-PEX-EST-CE-R00.docx 25



=rD sacramento

IF_?YEI PROJECTOS E SERVICOS, SA

Empreiteiro, os quais, se derem resultados satisfatérios na opinido da Fiscalizagdo, determinarao a

aceitagdo da parte em duivida.

As condigdes preconizadas para ensaios de carga, duragdo dos ensaios, ciclos sucessivos de carga e
descarga e medicdes a efetuar, serdo objeto de um programa pormenorizado o qual sera estabelecido
pela Fiscalizagdo e aprovado pelo Projetista. Neste programa ser&o definidas as condigées de aceitagdo

do ensaio.

As sobrecargas a aplicar ndo poderdo exceder as sobrecargas caracteristicas adotadas no projeto. Nos
ensaios com cargas moveis, a velocidade da carga devera ser, tanto quanto possivel, a velocidade

prevista para a exploragéo.

O ensaio sera considerado satisfatério, no elemento ensaiado, quando se cumprirem as condi¢des de

aceitagdo definidas pelo Projetista.
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7. ACO EM VARAO

7.1.NORMAS E STANDARDS

Os materiais a utilizar e as regras de execugdo, devem obedecer ao expresso nesta especificagio e no

que esta for omissa, as normas e regulamentos oficiais em vigor, nomeadamente:

e NP EN 1992-1: 2010 - Eurocédigo 2: Projeto de estruturas de betdo. Parte 1.1: Regras
gerais e regras para edificios.

e NPEN 13670: 2011 — Execugio de estruturas de bet3o.

e EN 10080 — Acos para armaduras de betdo armado. Acos soldaveis para betdo armado.

Generalidades

7.2. ELEMENTOS A ENTREGAR PELO EMPREITEIRO

O empreiteiro forneceré os seguintes elementos para apreciagéo da Fiscalizagdo:
e Documentos de classificagdo e guia de transporte de cada remessa.

N3o seré permitido a entrada de ago em vardo na obra sem estes documentos.

7.3. MATERIAL

As classes de ago e didmetros a utilizar serdo os indicados nos desenhos do projeto. Ndo seré permitida
a existéncia em obra de aco de diferentes classes de resisténcia, salvo se aprovado pela Fiscaliza¢do e
se forem criadas condi¢des no estaleiro para uma armazenagem independente e fisicamente separada

entre si.

Antes da aplicagdo de agos em vardo ou malha electro soldada na obra terdo de ser apresentados a

Fiscalizagdo os respetivos documentos de classificagdo e guias de transporte emitidos pelo fornecedor.

As armaduras deverdo apresentar-se isentas de zincagem, pintura, alcatroagem, argila, 6leo ou
ferrugem solta. No caso da ferrugem se apresentar com espessura apreciavel ou mostrar tendéncia a

formar escamas ou a destacar-se do metal, as armaduras dever3o ser limpas com escova metalica.

A determinagdo do nivel de ductilidade para os acos A400 e A500 devera seguir o indicado nas

seguintes especificagbes:

e LNECE 449-1998 (A400 NR).
e LNECE 455-2002 (A400 NR SD).
e LNECE 450-1998 (A500 NR).
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e LNECE 460-2002 (A500 NR SD).
e LNECE 456-2000 (A500 ER).

7.4. DISPOSICOES CONSTRUTIVAS

As armaduras serdo dobradas a frio com maquinas apropriadas, devendo seguir-se em tudo o
preceituado no REBAP / NP EN 1992. As dobragens dos vardes devem ser executadas com didmetros

nio inferiores aos indicados nestas normas.

A distancia livre entre armaduras ou entre agrupamentos destes elementos deve ser suficiente para
permitir realizar a betonagem em boas condi¢des, assegurando-lhes desta forma um bom

envolvimento pelo betdo e as necesséarias condi¢ées de aderéncia.

No caso de armaduras ordinérias, a distancia livre entre varées no deve ser inferior ao maior didmetro

dos varées em causa (ou ao didmetro equivalente dos seus agrupamentos), com o minimo de 3 cm.

Os comprimentos de amarragdo minimos, para os casos correntes e ndo indicados explicitamente nos
elementos de projeto, sdo os indicados no REBAP / NP EN 1992. Este ponto aplica-se tanto a vardes

isolados como malhas electro soldadas.

As emendas dos vardes das armaduras ordinarias - que podem ser realizadas por sobreposicéo, por
soldadura ou por meio de dispositivos mecanicos especiais - devem ser empregadas o menos possivel
e, de preferéncia, em zonas em que os vardes estejam sujeitos a tensées pouco elevadas. No caso de
emendas por sobreposi¢do dever-se-& considerar um comprimento minimo igual a duas vezes o
comprimento de amarragao referido acima. Emendas por soldadura ou outros dispositivos mecanicos
s6 serdo consideradas desde que definidas no projeto ou, se por iniciativa do Empreiteiro, aprovados

pela Fiscalizagdo e Projetista.

Durante o periodo de betonagem dever-se-a evitar a deslocagdo do posicionamento correto e a

deformacdo das armaduras.

E por isso obrigatéria a utilizacdo elementos que garantam a ligacio dos vardes entre si, de modo a
conferir as armaduras n3o sé a rigidez suficiente para que estas ndo venham a sofrer deformacgdes
acentuadas durante a betonagem, respetiva vibragdo, compactagdo e operagbes complementares,
como também, a manter o posicionamento e afastamento entre os vardes; e, a forma que o conjunto

das armaduras deve apresentar.

Quando por si sé, a ligagdo dos vardes com arame de atar ndo se mostre suficiente 8 manutengéo do
posicionamento e indeformabilidade necesséria as armaduras, recorrer-se-a a ferros auxiliares e

complementares que o consigam, mesmo que n3o indicados nos desenhos de projeto.
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Recorrer-se-a a calgos, os quais serdo intercalados entre as armaduras e as faces interiores dos moldes,

que assegurem o recobrimento indicado em projeto.

Os calgos, de espessura uniforme ao longo da pega, serdo pré-fabricados com materiais que possam
ser incorporados na mesma e ndo interfiram com a sua estabilidade. Os calgos deverdo garantir a

obtengdo dos recobrimentos definidos em projeto.

7.5. TOLERANCIAS E CLASSE DE EXECUCAO

Aplica-se o definido no ponto equivalente correspondente a especificagdo de betdo armado.

630-PEX-EST-CE-R00.docx 29



elriD sacramento
Campos
|P55_ SI ROJECTOS E SERVICOS, SA

8. MOLDES E CIMBRES PARA BETAO

8.1. NORMAS E STANDARDS

Os materiais a utilizar e as regras de execugdo, devem obedecer ao expresso nesta especificacdo e no

que esta for omissa, as normas e regulamentos oficiais em vigor, nomeadamente:

e NPEN 13670: 2011 — Execucido de estruturas de bet3o.

e EN 1065:1998 — Adjustable telescopic steel props. Product specifications, design and
assessment by calculation and tests.

e EN 12811-1: 2003 — Temporary works equipment. Part 1: Scaffolds — Performance
requirements and general design.

e EN 12811-2: 2004 — Temporary works equipment. Part 2: Information on materials.

e EN12811-3:2002 — Temporary works equipment. Part 3: Load testing.

8.2. ELEMENTOS A ENTREGAR PELO EMPREITEIRO

O empreiteiro forneceré os seguintes elementos para apreciagéo da Fiscalizagdo:

e Projeto de cofragem, incluindo caracteristicas técnicas dos sistemas, desenhos, célculos

justificativos e condi¢des minimas de fundagdo

N3&o sera permitido o inicio dos trabalhos antes da aprovacg&o destes elementos pela Fiscalizago.

8.3. MATERIAL

O tipo e a qualidade dos moldes e cimbres a utilizar sera proposto pelo Empreiteiro, tendo em conta o
tipo de acabamento que se deseja conferir ao bet&o e as tolerancias admitidas para a peca a moldar, e

aprovado pela Fiscalizagdo.

De qualquer modo, a qualidade dos materiais escolhidos para a confe¢do dos moldes deve ter em conta

o tipo de acabamento que se deseja conferir ao bet&o e as tolerancias admitidas para a pega a moldar.
Qualquer que seja o tipo de moldes a utilizar dever3o ter as seguintes caracteristicas:

e  Conferir ao betdo a forma definitiva e prevista para a pega ou conjunto de pecas a betonar;
e Ser suficientemente rigidos e pouco deformaveis, para poder resistir as solicitagdes -
pesos, pressoes, vibragbes, sobrecargas, cargas eventuais, choques, etc. - produzidas
durante a betonagem, ndo se deformando sendo dentro do limite das tolerdncias
admitidas. Para tal, recorrer-se-a aos escoramentos, contraventamentos e travamentos

necessarios, que confiram aos moldes a rigidez e indeformabilidade pretendida;
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e Ter uma permeabilidade e absorcdo suficientemente pequenas, para que a leitada de
cimento e particulas finas do betdo se ndo percam em quantidade que possa afetar as
caracteristicas deste depois de endurecido. Por este motivo, ndo serdo permitidos nés
soltos quando a cofragem for de madeira;

e Nao ter orificios ou juntas que permitam o escoamento da leitada;

e  Permitir ou ter dispositivos que permitam a facil colocagio do betdo.

8.4. DISPOSICOES CONSTRUTIVAS

Os moldes devem ser executados de modo a permitirem uma facil montagem e desmontagem.

Tanto os moldes metéalicos como os de madeira devem antes do langamento do betdo apresentar as
superficies limpas, isentas de detritos, incluindo ferrugem, calda de cimento ou materiais

desagregéaveis.

Sempre que um molde for reaplicado, de igual modo, as suas superficies deverdo ser inspecionadas,

reparadas se necessario; e limpas, antes de nova aplicago.

Devem incluir-se na cofragem todos os tacos para fixagdes, contramoldes para tubagens ou mesmo

tubos para atravessamentos, de modo a evitar posteriores operagdes de corte ou aberturas de rogos.

Quando os moldes forem de madeira, com a finalidade de diminuir a capacidade de absor¢do de dgua
do betdo fresco e de reduzir as juntas que houver, devem ser abundantemente regados de modo a

incharem, sem, todavia, se deformarem, a 4gua ressumar ou restar neles empogada.

A utilizagdo de produtos auxiliares de desmoldagem n3o deve provocar manchas nas superficies
externas do betdo, ndo ser formuladas a base de produtos gordurosos e n3o prejudicar a aplicagédo

posterior de qualquer revestimento.

A desmoldagem ou o descimbramento s6 deverdo ser realizados quando o betdo tiver adquirido

resisténcia suficiente.

As operagdes de desmoldagem ou o descimbramento devem ser conduzidas com os necessarios
cuidados de modo a ndo provocar esforgos inconvenientes, choques ou fortes vibragées. Devera ainda
ser garantido que a estabilidade de todo o sistema seja mantida durante o processo de

descimbramento.

Nos casos correntes, a menos de justificagdo especial, em condi¢bes normais de temperatura e
humidade e para betdes com coeficientes de endurecimento correntes, os prazos minimos para a
retirada dos moldes e dos escoramentos, contados a partir da data de conclusdo da betonagem, serdo

os indicados no quadro seguinte:
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Temperatura a face do betdo 2 24° 16° 8° 20

Cofragens verticais 9h 12h 18h 30h

Lajes — face inferior 3 dias 4 dias 6 dias 10 dias
Lajes — prumos 7 dias 10 dias | 14 dias | 25 dias
Vigas — face inferior 7 dias 10dias | 14 dias | 25 dias
Vigas — prumos 10dias | 14 dias | 21dias | 36 dias

Aos prazos de desmoldagem ou descimbramento indicados no quadro, devera adicionar-se o minimo
de dias em que a temperatura do ar se tenha mantido igual ou inferior a 5° C, durante e depois da

betonagem.

Em casos especiais o Empreiteiro pode propor a redugdo dos prazos de desmoldagem e
descimbramento acima indicados, desde que apresente estudo justificado que tenha em consideragdo
a evolugdo das propriedades mecéanicas do betdo. Esta reducio tem de ser aprovada pela Fiscalizagdo

e Projetista.

Nao podera, no entanto, proceder-se a retirada dos moldes de faces inferiores e dos escoramentos de
lajes e vigas antes que o betdo atinja uma resisténcia a compressdo superior ao dobro da tensdo

maxima resultante das ag¢bes a que a pega ficara entdo sujeita, com o minimo de 10MPa.

8.5. TOLERANCIAS E CLASSE DE EXECUCAO

Aplica-se o definido no ponto equivalente correspondente a especificagdo de betdo armado.

No que se refere ao nivel de acabamento das superficies de betdo, exige-se em todos os casos que as
superficies do betdo deverdo ficar planas e desempenadas, sem pedras a vista, ninhos de pedras, poros

ou concavidades.

A classe de acabamento exigida a cada uma das superficies de betdo é a indicada nos pontos abaixo.
Para efeito da aplicagdo destas clausulas, classificam-se em bruscas e suaves as irregularidades das

superficies de bet3o.

As saliéncias e rebarbas causadas pelo deslocamento ou ma colocag¢do dos elementos de cofragem, por
deficiéncias das suas ligagdes ou por quaisquer outros defeitos locais das cofragens, sdo consideradas
irregularidades bruscas e sdo medidas diretamente. As restantes irregularidades sdo consideradas
suaves e serdo medidas por meio de uma cércea, que sera uma régua reta, no caso de superficies planas,

ou o seu equivalente, para as superficies curvas. O comprimento desta cércea sera de um metro.

Consideram-se trés classes de acabamento, Al, A2 e A3, de acordo com o que se segue:
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o C(Classe Al. Acabamento irregular, sem qualquer limite para as saliéncias. As depressdes,
bruscas ou suaves, serdo inferiores a 2,5 cm.

o C(Classe A2. As irregularidades bruscas ndo devem exceder 0,5 cm e as suaves 1,0cm.

e C(Classe A3. As irregularidades bruscas ndo devem exceder 0,3cm e as suaves 0,5cm.
Apresentara cor e textura uniforme e serd isento de manchas devidas a materiais

estranhos ao beto.

As diversas classes de acabamento terdo as seguintes aplicagdes, salvo indicagdo em contrério nos

restantes elementos de projeto:

e Classe Al. Sapatas e vigas de fundag&o.

e Classe A2. Estrutura em geral
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9. ESTRUTURAS METALICAS

9.1. NORMAS E STANDARDS

Os materiais a utilizar e as regras de execugdo, devem obedecer ao expresso nesta especificacdo e no

que esta for omissa, as normas e regulamentos oficiais em vigor, nomeadamente:

EN 1993 — Projeto de estruturas metalicas.

NP EN 1090-1:2009 + A1:2013 — Execugdo de estruturas de aco e de estruturas de
aluminio; Parte 1: Requisitos para a avaliagdo de conformidade de componentes
estruturais.

EN 1090-2:2008 + A1:2011 - Execution of steel structures and aluminium structures
Part 2: Technical requirements for steel structures.

NP EN 10025 - Produtos laminados a quente de acos de construgao.

NP EN ISO 5817:2017 — Soldadura Juntas soldadas por fusdo em ago, niquel, titdnio e
suas ligas (soldadura por feixe excluida) Niveis da qualidade para as imperfeicdes.

NP ISO 262:2008 — Roscas métricas ISO para usos gerais. Tamanhos escolhidos para
parafusos e porcas.

NP ISO 724:2008 — Roscas métricas ISO para usos gerais. Dimensées de base

NP ISO 965-1:2008 — Roscas métricas ISO para usos gerais. Tolerancias.

NP EN ISO 17635:2016 — Non-destructive testing of welds. General rules for metallic
materials.

NP EN ISO 17637:2016 — Non-destructive testing of welds. Visual testing of fusion-

welded joints.

9.2. ELEMENTOS A ENTREGAR PELO EMPREITEIRO

O empreiteiro fornecera os seguintes elementos para apreciagdo da Fiscalizagdo:

Desenhos de fabrico de todos os elementos da estrutura metalica.

Plano de montagem e caracteristicas técnicas do equipamento a utilizar.

Metodologia de execugdo e inspegdo de ligacdes soldadas, com a inclusdo dos certificados
de qualificagdo de procedimentos de soldadura e de soldadores, materiais e equipamentos

a utilizar.

N3o seré permitido o inicio dos trabalhos antes da aprovacdo destes elementos pela Fiscalizagao.

A Fiscalizacdo pode sempre exigir a apresentacdo de ensaios de controlo de fabrico, ensaios de rece¢do

ou outros, de acordo com a legislagdo e normas atras citadas.
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A acgao fiscalizadora podera exercer-se tanto na oficina como na obra, devendo o Empreiteiro facilitar

essa agao.

A Fiscalizagdo recusara aceitar o trabalho sempre que se verifiquem ligagdes mal executadas, desvios
da verticalidade, horizontalidade ou posicionamento incorreto das pecas, bem como, torg¢des ou

tensdes indevidas introduzidas na estrutura.

9.3. MATERIAL

As estruturas metalicas a fornecer e a montar compreenderio todos os elementos metélicos e todos
os 6rgdos de ligacdo tais como: rebites, parafusos, anilhas, porcas, etc., além dos elétrodos para as

soldaduras a efetuar.

As estruturas serdo constituidas por elementos de agco novo - ainda ndo utilizados - trabalhados

segundo técnica correta e adequada a obra em os elementos e as estruturas vio ser aplicadas.

Os perfis e as chapas a utilizar deverdo ter as dimensdes, as sec¢bes e as formas indicadas nos
desenhos de projeto, apresentarem-se desempenadas, com as superficies lisas e sem rebarbas nas

extremidades cortadas.

Os perfilados designados em desenhos e pormenores de projeto poderdo ser substituidos por perfis

equivalentes desde que a qualidade do ago satisfaga as mesmas condi¢des e a Fiscalizagio aprove.

Poderdo ser utilizados agos diferentes dos referidos, desde que, possuam caracteristicas que ndo
diminuam ou ponham em risco a seguranca, durabilidade e conservagdo das estruturas onde véo ser

aplicadas.

Nestes casos é obrigatdria a apresentacio prévia de calculos justificativos da seguranca das estruturas,
de ensaios de controlo de fabrico dos agos, de certificados das suas caracteristicas mecanicas e
quimicas e de todos os elementos que permitam uma avaliagdo exaustiva e correta da sua aplicabilidade

e durag3o.

De acordo com as indicagdes fornecidas para cada projeto nos respetivos desenhos, poder-se-do
utilizar um dos dois ou ambos os tipos de parafusos a seguir mencionados: parafusos correntes e/ou

parafusos de alta resisténcia.

Os parafusos, porcas e anilhas a utilizar nas ligagdes devem satisfazer ao especificado nas normas

aplicaveis.

O metal de adig¢do para soldadura deve apresentar propriedades mecanicas nao inferiores as do metal
de base e possuir as adequadas caracteristicas metalargicas em face da natureza do metal de base, do
processo de soldadura utilizado, do tipo de corddes a executar, das condigbes em que é efetuada a
soldadura e ainda de eventuais exigéncias relativas a utilizagdo da estrutura. Para o efeito, devem ser

tidas em consideragdo as normas aplicaveis.
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A natureza e o didmetro dos elétrodos devem ser ainda apropriados ao tipo de soldadura a efetuar e

as caracteristicas da corrente a utilizar.

9.4. DISPOSICOES CONSTRUTIVAS

A tracagem seré feita com precisdo e de acordo com o projeto.

Desde que no projeto sejam indicadas contra flechas, devem estas ser tidas em considera¢do na

tracagem e devidamente distribuidas para que a forma final seja a que se pretende.

As pecas devem ser desempenadas segundo as tolerancias especificadas no projeto; ou, na falta dessa

indicacdo, segundo as tolerancias usuais.

Os cortes efetuados a magarico ou por arco elétrico serdo posteriormente afagados sempre que a

irregularidade da zona de corte prejudique a execugdo das ligagdes.

A abertura dos furos deve em geral ser realizada por brocagem. No caso de ligagbes importantes a
abertura dos furos deve fazer-se: ou por brocagem simultianea dos diversos elementos a ligar, ou por
brocagem, ou pungoamento de diametro pelo menos 3 mm inferior ao didametro definitivo e posterior

mandrilagem realizada com as pegas convenientemente ligadas.

A montagem em obra, a efetuar de acordo com o Plano de Montagem previamente submetido e
aprovado pela Fiscalizagdo, sera feita verificando cuidadosamente e respeitando a verticalidade, os

alinhamentos e as cotas.
Durante a manipulagio dever-se-a evitar danificar as pegas ou o seu acabamento, se ja o houver.

As tor¢des e outros danos ocasionados nas pegas pelo seu transporte, manuseamento e manutencio
ndo s6 deverdo ser evitados, como quando se verificarem, corrigidos. As corre¢bes a efetuar serdo

sempre feitas a frio.

De igual modo, ap6s a montagem, se se verificarem que por essa agéo foram introduzidos nas pegas

esforgos e deformag6es indevidas, serdo essas pegas desmontadas e corrigidas.

Se os danos provocados atingirem uma gravidade tal que em obra n3o possam ser corrigidos sem

perigo para os elementos estruturais, deverdo estas pecas ser devolvidas a oficina.

Todas as reparagdes serdo executadas por conta do Empreiteiro.

Na execucao de ligagdes aparafusadas correntes, respeitar-se-do as seguintes condigdes:

e Osdiametros dos parafusos devem ser 1 mm ou 2 mm inferiores aos didmetros dos furos.
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e A parte ndo roscada da espiga dos parafusos deve ter comprimento suficiente para
abranger toda a espessura dos elementos a ligar, isto é, a parte roscada devera iniciar-se
na zona correspondente a espessura da anilha.

e O roscado do parafuso deve sobressair pelo menos um filete das respetivas porcas.

e O aperto dos parafusos deve ser o suficiente para garantir a eficiéncia das ligagées.

e  Os parafusos serdo em geral munidos de anilhas, em cuja espessura deve terminar a parte
roscada.

e No caso de as superficies sobre as quais se faz o aperto dos parafusos nio serem normais
aos eixos destes, devem colocar-se anilhas de cunha, de modo que o aperto ndo introduza
esforgos secundarios nos parafusos.

e Sempre que se verifiquem condi¢ées que possam conduzir ao desaperto dos parafusos em
servico, por exemplo vibragdes, devem utilizar-se dispositivos que impecam esse
desaperto, tais como anilhas de mola ou contraporcas.

e Em parafusos de alta resisténcia utilizar-se-3o porcas de a¢o que sejam no minimo, de
classe imediatamente inferior & do aco do parafuso correspondente.

e Os parafusos das ligagdes com dilatacdo, serdo munidos de contraporcas. O aperto da

porca devera permitir a livre dilatagao.

Na execucdo de ligagbes aparafusadas pré-esforcadas respeitar-se-do condi¢des anteriormente

enunciadas desde que aplicaveis e ainda:

e As superficies dos elementos a ligar devem ser cuidadosamente limpas de quaisquer
matérias suscetiveis de provocarem uma diminuigdo do atrito entre si - ferrugem, gordura,
pintura, 4gua, etc. A limpeza seré feita a jato abrasivo ou outro processo de caracteristicas
adequadas, devendo executar-se em curto prazo - algumas horas - a montagem da ligagdo
de modo a evitar que as superficies se oxidem.

e Aos parafusos devem ser aplicados os momentos de aperto especificados no projeto,
utilizando chaves dinamométricas aferidas, com erro maximo de + 10%.

e Posteriormente & montagem devera ser verificado, em pelo menos 10% do nimero total
dos parafusos, se estdo instalados os momentos de aperto especificados. Para isso sera
medido o valor do momento necessério para fazer desapertar a porca de um sexto de volta;
este valor devera ser, no minimo, 75% do momento de montagem.

e Os parafusos devem ser munidos de anilhas, uma do lado da cabega e outra do lado da
porca. Mediante justificagdo a primeira podera ser eliminada em parafusos cujas cabegas
possuam dimensdes estudadas de forma que possam transmitir com seguranca as chapas

o pré-esforgo instalado nos parafusos.
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Para o dimensionamento das ligagbes soldadas deve seguir-se o exposto na NP EN 1993.

Quando a espessura e o tipo de corddes estiverem indicados nos desenhos de projeto, estas indicagdes

prevalecerdo sobre as atras indicadas.

Na execucgdo de ligagdes soldadas empregar-se-ao processos de soldadura de eficiéncia comprovada,
nomeadamente as soldaduras por arco elétrico e a soldadura oxiacetilénica, devendo respeitar-se as

normas portuguesas em vigor e, em particular as condi¢des enunciadas a seguir:

e O trabalho de soldadura s6 podera ser executado por pessoal devidamente qualificado.

e Na soldadura por arco elétrico as caracteristicas das correntes e a natureza e o didmetro
dos elétrodos devem ser apropriados a qualidade dos materiais e ao tipo de ligacdo a
efetuar.

e As superficies a soldar devem estar bem limpas e sem escérias. No caso de o cord3do ser
obtido por vérias passagens, deve proceder-se, antes de cada nova passagem, a repicagem
das escérias por um processo adequado e a limpeza a escova de arame.

e Tanto as zonas a soldar como os elétrodos devem estar bem secos.

e Os corddes devem ficar isentos de irregularidades, poros, fendas, cavidades ou outros
defeitos.

e Na realizagdo das soldaduras deve seguir-se a ordem de execugdo e as disposi¢des
construtivas indicadas no projeto. Quando o projeto for omisso a este respeito, devem
tomar-se as precaucdes convenientes para reduzir as tensdes devidas as operagdes de
soldadura e para que as pegas fiquem nas posi¢des pretendidas.

e Nio é em geral, necessario proceder ao recozimento das pegas para eliminacdo das
tensdes provenientes das operagdes de soldadura. Quando for considerado necessério, a
respetiva indicacdo constara explicitamente do projeto.

e Deve-se procurar reduzir ao indispensavel o nimero de soldaduras a efetuar fora da

oficina.

9.5. FIXACAO DE ELEMENTOS METALICOS AO BETAO

O processo de fixagdo ao betdo dos elementos metalicos pode ser de dois tipos:

e Os elementos sdo posicionados definitivamente na mesma ocasido que a betonagem do
macigo ou elemento de betdo armado da estrutura.

e Os elementos s&o posicionados depois da betonagem do maci¢o ou elemento de betdo
armado da estrutura e, consequentemente, a sua fixa¢do sera feita posteriormente, com

argamassa sem retracgdo para a selagem grout.

A escolha de um ou de outro sistema, caso o mesmo nio esteja previsto nos desenhos do projeto, sera

objeto de decisédo da fiscalizagdo, sob proposta do empreiteiro.
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Os elementos serdo fixados e mantidos corretamente na posicdo indicada nos desenhos do projeto,
com as mesmas tolerancias que estdo definidas para as superficies das pecas de betdo armado onde

s3o fixadas.

A utilizagdo de argamassas sem retracdo para a selagem grout a que se refere a alinea b) de 2, caso
ndo esteja prevista nos desenhos do projeto, serd objeto de decisdo da fiscalizagdo sob proposta do

empreiteiro.

A argamassa de selagem referida no nimero anterior, aceite pela fiscalizacéo, devera ser fornecida em
sacos, pré-doseada e acompanhada do respetivo certificado de qualidade e preparada e aplicada

seguindo as indicagdes do fornecedor.

A argamassa de selagem devera ser fabricada no momento do seu emprego e na proporgdo do seu
consumo, sendo rejeitadas todas as que comecem a fazer presa no amassadouro ou que estejam

molhadas.

A fiscalizagdo mandara realizar o controle das caracteristicas mecanicas das argamassas a aplicar de

acordo com o especificado nas normas em vigor.

9.6. TOLERANCIAS E CLASSE DE EXECUCAO

A estrutura metélica deverd cumprir com os requisitos definidos para uma Classe de Execug¢do EXC3.

As soldaduras deverio respeitar o nivel de qualidade C, conforme a NP EN ISO 5817.
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10.PINTURA DE ESTRUTURAS METALICAS

10.1. NORMAS E STANDARDS

Os materiais a utilizar e as regras de execugdo, devem obedecer ao expresso nesta especificacdo e no

que esta for omissa, as normas e regulamentos oficiais em vigor, nomeadamente:

e NP EN 1993 - Projeto de estruturas metalicas.

e NP EN 1090-1:2009 + A1:2013 — Execugdo de estruturas de ago e de estruturas de
aluminio; Parte 1: Requisitos para a avaliagdo de conformidade de componentes
estruturais.

e EN 1090-2:2008 + A1:2011 — Execution of steel structures and aluminium structures
Part 2: Technical requirements for steel structures.

e SO 8501-1 - Visual Assessment of Surface cleanliness.

e EN ISO 9223:2012 - Corrosion of metals and alloys. Corrosivity of atmospheres;
Classification, determination, and estimation.

e EN ISO 12944:2018 — Paints and varnishes. Corrosion protection of steel structures by

protective paint systems.

10.2. ELEMENTOS A ENTREGAR PELO EMPREITEIRO

O empreiteiro fornecera os seguintes elementos para apreciagio da Fiscalizagdo:

e Defini¢do dos sistemas de pintura, metodologia de aplicagdo e caracteristicas técnicas de

todos os produtos e equipamentos.
N3&o sera permitido o inicio dos trabalhos antes da aprovagéo destes elementos pela Fiscalizagao.

A acdo fiscalizadora podera exercer-se tanto na oficina como na obra, devendo o Empreiteiro facilitar

essa agdo e garantir que os requisitos definidos neste capitulo sdo cumpridos em ambos os locais.

10.3. MATERIAL

Todas as tintas e diluentes deverdo ser armazenados em locais bem ventilados e protegidos de faiscas,

chamas, ag3o direta dos raios solares, de calor e/ou frio excessivo.

Sempre que seja possivel as tintas e os diluentes deverdo ser armazenados em edificios ou barracées

préprios.
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As tintas suscetiveis de deterioracdo a temperaturas baixas deverdo ser armazenadas em

compartimentos aquecidos.

Todas as embalagens deverdo ser conservadas por abrir até a sua utilizagdo. As embalagens que ja
tenham sido abertas deverdo ser usadas em primeiro lugar. Quando uma embalagem de tinta ficar

quase vazia, dever-se-a mudar o seu conteldo para outro recipiente de menor capacidade.
Em caso algum se utilizardo tintas que se tenham deteriorado durante armazenagem.

Na armazenagem das tintas, o empilhamento das embalagens devera ser tal, que torne sempre possivel

utilizar em primeiro lugar as tintas mais antigas e ndo as das remessas recentemente chegadas.

As diferentes qualidades de materiais serdo arrumadas em lotes separados e perfeitamente

identificaveis.

O Empreiteiro tera de ter sempre em depésito as quantidades de materiais necessérias para garantir

o andamento normal dos trabalhos.

Todas as embalagens deverdo ser convenientemente etiquetadas de modo a poderem ler-se
claramente durante todo o tempo de utilizagdo, os elementos originarios do Fabricante, como sejam:

identificagdo da tinta, o ndmero de série, data de fabrico, instrugdes especiais de aplicagdo, etc.

N3o serd permitido manter ou criar fontes de calor junto de recipientes com tinta ou nos locais onde
possa haver forte concentragdo de vapores de diluentes, particularmente quando estes sdo muito

volateis e/ou inflamaveis.

Durante a aplicagdo, a tinta tera de se apresentar sempre com um aspeto uniforme. Para isso devera
ser agitada vigorosamente antes e ao longo dessa aplicagdo. Qualquer pelicula seca presente sera

previamente removida.

Quando a embalagem original contenha mais do que 20 litros de tinta, a agitagdo tera de ser feita por
meios mecanicos com um agitador adequado. S6 serd permitido utilizar agitagdo manual para

embalagens até aquela capacidade, inclusive.

S6 se podera vazar tinta da embalagem original para outras mais pequenas quando todo o pigmento

estiver incorporado no veiculo.

O fundo da embalagem original, quando vazia, deve ser inspecionado a fim de se verificar se ali ficou

pigmento por incorporar, sinal de que a dispersao foi imperfeita.

Todas as tintas com pigmento, depois de devidamente uniformizadas, devem ser filtradas. Os filtros
utilizados devem ter uma malha que retenha somente as peliculas ou os corpos estranhos e nio o

préprio pigmento.
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S6 sera permitida a adigdo de diluente se for absolutamente necessario. Sempre que se proceder a
diluicdo das tintas e para cada tipo terdo de ser respeitadas as proporg¢des indicadas pelo seu

fabricante. Nunca se devera adicionar as tintas produtos de outros fabricantes.
O tipo de diluente a adicionar tera de ser o especificado pelo fabricante da tinta.

O diluente s6 podera ser usado na altura da abertura da embalagem da tinta e para a operagdo de

mistura.
Em caso algum sera permitido aos pintores adicionar diluente no seu recipiente individual de pintura.

Sempre que possivel os diluentes deverdo ser armazenados & parte, de modo a evitar-se a possibilidade

de diluigBes fortuitas ndo autorizadas.

Nunca se poderdo adicionar quaisquer produtos as tintas sem o conhecimento prévio e acordo da

Fiscalizagdo.

10.4. DISPOSICOES CONSTRUTIVAS

As superficies a pintar serdo limpas de acordo com as normas indicadas em 9.1. Define-se para esta

obra um grau minimo de Sa 2/,.

Todo o trabalho de decapagem de uma determinada superficie tera de ser realizado sequencialmente,
incluindo a aplicagdo da primeira dem&o de priméario. As zonas em que o primario ndo tenha sido
aplicado a seguir a decapagem e tenham ficado a aguardar pintura terdo de ser novamente decapadas.
Contudo, sujeito a aprovagéo da Fiscalizagdo, o Empreiteiro pode inicialmente realizar uma primeira
decapagem grosseira e, quando se encontrar pronto para pintar, completar a operacdo com a

decapagem final.

Se apés a preparagdo da superficie e antes da aplicagdo da tinta, aquela vier por qualquer motivo a
apresentar pontos de ferrugem, ter-se-4 de proceder a nova limpeza com o grau especificado

inicialmente.

Oleos, gorduras, terras, p6 ou quaisquer matérias estranhas que por qualquer motivo, se tenham
depositado na superficie a pintar, terdo que ser completamente removidos antes da aplicagdo de

qualquer demio.

Antes da aplicagdo da primeira camada de tinta ou mesmo entre camadas diferentes, tera de haver
cuidados especiais para evitar que a superficie a pintar seja contaminada com sais, acidos, alcalis ou

outros produtos quimicos corrosivos.

As pinturas deverdo ser programadas de modo a evitar que poeiras ou quaisquer outros corpos
estranhos possam vir a depositar-se sobre superficies com tinta ainda hamida. Todas as partes que

ndo devam ser pintadas terdo de ser cuidadosamente resguardadas dos trabalhos de pintura.
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Os processos de aplicagdo das tintas serdo sempre executados de acordo com as instrugdes fornecidas

pelo seu Fabricante.

O Empreiteiro obriga-se a utilizar e a aplicar os processos e os sistemas de pintura que indicou ou
aceitou na sua proposta, a ndo ser que, no decorrer dos trabalhos, outros processos e outros sistemas
- depois de propostos a Fiscalizagdo e por esta aceites - se venham a revelar mais eficientes ou

indicados.

A aplicagdo das tintas seré feita de modo a cobrir toda a superficie a pintar, incluindo os seus acidentes:
- cantos, arestas, etc. - com uma camada uniforme de filme seco de espessura nunca inferior ao
especificado. E por isso conveniente que o Empreiteiro proceda a medicdes do filme logo apés a sua
aplicagdo, a fim de poder prever a espessura resultante final e tomar a tempo as medidas de corre¢do

que se mostrem eventualmente necessérias.

Nenhuma tinta, qualquer que seja o seu modo de aplicagdo, podera ser aplicada em condi¢des de

iluminagdo, temperatura ou humidade deficientes.

A temperatura ambiente, a temperatura do suporte e a humidade relativa devem ser cuidadosamente
controladas antes de se iniciarem as operagdes de pintura. A temperatura do suporte nunca devera
exceder os valores para os quais comecem a aparecer fenémenos de empolamento, ou outros, que
tenham como resultado a diminui¢do da espessura da pelicula de tinta. Em principio - a ndo ser que

outra seja a temperatura indicada - este valor ndo devera exceder 30°C.

Se nas fichas técnicas de cada tinta outros valores ndo estiverem indicados a temperatura ambiente

minima de aplicagdo sera de 5°C e a temperatura minima do suporte de 3°C.

Em caso algum sera permitida a aplicagdo de tintas com chuva, nevoeiro ou quando a humidade relativa

ambiente for superior a 85%.

Também n3o serd permitida a aplicagdo de tintas sobre superficies nas quais seja visivel ou previsivel

a formacédo de geada ou neve.

Sempre que possivel os trabalhos de pintura em tempo frio ou himido deverdo ser realizados dentro
de edificios ou em sitios cobertos. As superficies pintadas deverdo permanecer abrigadas até a tinta

secar completamente.

Os tempos de secagem minima e maximo duma determinada demao, tendo em vista a aplicagdo da

dema3o seguinte, serdo os indicados pelo Fabricante.
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Sempre que o tempo de secagem maximo de uma demao tenha sido ultrapassado - para que a deméao
seguinte adira completamente - o Fabricante das tintas e a Fiscalizag&o terdo de ser consultados a fim

de indicarem os processos a adotar.

De qualquer modo, sempre que se verifiquem irregularidades no filme aplicado motivadas pelo
levantamento ou desprendimento de parte da demdo anterior ou outro defeito qualquer, ndo sera
permitida a aplicacdo da demao seguinte sem que antes os erros ou defeitos verificados tenham sido

retificados ou eliminados.

Sempre que sejam aplicadas sucessivas dem&os - da mesma tinta ou de tintas diferentes - estas ndo
poderdo ser da mesma cor a ndo ser que correspondam as dem&os de acabamento. A excec¢do deste

caso dem3os diferentes deverdo ter cor contrastante.

Cada dem3o de tinta deve ser aplicada de modo a obter-se um filme continuo de espessura uniforme

sem porosidades e desigualdades de aspeto.

Devera haver especial cuidado em evitar que as tintas se acumulem nas depressdes e reentrancias ou

que deslizem de arestas e saliéncias deixando peliculas excessivamente finas.

Antes de se proceder a aplicagdo da dem3o seguinte, qualquer zona - por mais pequena que seja - que
tenha ficado sem que para ela se observe o determinado em geral nesta especificagdo e em particular
na especifica¢do indicativa dos sistemas de pintura, tera que ser retocada e retificada até se verificar o

que lhe esta determinado e deixada secar.

As espessuras por dem3o e as espessuras finais a obter para o conjunto de todas as camadas de tinta

aplicadas serdo definidas na especificagdo particular respeitante a cada sistema a utilizar.
Nenhuma porgdo do filme podera ter valores inferiores aos especificados como minimos.

Sempre que n3o se consiga obter a espessura minima especificada, com o nimero de deméos indicado,

serdo dadas as demaos adicionais necessarias para satisfazer aquela condigo.

Sempre que uma pintura, antes de completamente seca, venha a ficar exposta a agdo da chuva, neve
ou humidade, deve-se registar o facto no livro de ocorréncia da obra, tendo o cuidado de definir quais

as superficies que sofreram essas ac¢des.

Apods secagem completa das superficies atingidas, as zonas danificadas terdo de ser totalmente
refeitas. Para isso, remove-se dessas zonas a tinta ja aplicada e repete-se todo o esquema de

preparacdo da superficie e de pintura até a fase em que se tenha verificado a ocorréncia assinalada.

Os elementos pintados em oficina serdo montados e s6 depois receberdo a ou as demaos finais de

acabamento.

Antes, porém, as zonas danificadas, por qualquer que seja o motivo, serdo reparadas.
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A limpeza das zonas deterioradas efetuar-se-a por intermédio de ferramentas mecéanicas, tais como:

escovas rotativas, discos abrasivos, martelos de agulhas, etc.

Esta limpeza devera corresponder ao grau St 3 da norma internacional — ISO 8501-2; e, depois de

devidamente seca e limpa, aplicar-se-a - a trincha - sobre essa zona:

e Uma demao de primario de aluminio de superficie, com uma espessura de 100um de

pelicula de tinta seca.

Sera depois aplicado todo o esquema indicado nos elementos do projeto.

10.5. CLASSE DE PROTECAO

Para esta obra considera-se uma categoria de corrosividade C3 e uma durabilidade média para

elementos expostos.

A necessidade de aplicagio de alguma protec¢éo de pintura ao fogo deveré ser indicada no projeto de

segurancga.
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11.ESTACAS MOLDADAS

11.1. ELEMENTOS A ENTREGAR PELO EMPREITEIRO

A Fiscalizagéo fornecera um plano de estacas com indicagdo do nivel, localizagdo e valor das solicitagdes

que preveem para cada estaca.
Também fornece os dados disponiveis sobre a localizagio do firme.

No entanto, compete ao Empreiteiro através de ensaios adequados (CPT, PDL) determinar nos locais

onde ndo haja informac&o suficiente, qual o nivel do firme.

A partir deste plano, e dos dados geotécnicos o Empreiteiro sujeitara a aprovagéo da Fiscalizagdo, um

plano de execugdo com indicagdo de:

e Localizagdo e numeragdo das estacas.

e Caracteristica das estacas, tipo de estacas, sec¢do, cota da cabega, comprimento previsto
e materiais de construgdo que propde utilizar.

e Equipamento e processos de execugdo das estacas, bem como dos critérios de avaliagdo
da capacidade de suporte das mesmas a partir da técnica utilizada na cravagéo da tubagem

auxiliar, se existir.

N3o seré permitido o inicio dos trabalhos antes da aprovacdo destes elementos pela Fiscalizagao.

11.2. MATERIAL

A produgéo, colocagdo do betdo em obra e verificagdo de conformidade dos betdes de ligantes
hidraulicos devem satisfazer as condigdes estabelecidas nos regulamentos identificados no capitulo

“Betdo Simples ou Armado”.

Os materiais a utilizar deverdo estar no estaleiro devidamente armazenados e arrumados. Nio se
admite a utilizagdo de cimento com armazenagem superior a 3 meses ap6s o fabrico. A composicéo do

betdo devera merecer a aprovagio da Fiscalizag3o.

Os materiais, cimento, agua, aglomerados e inertes, deverdo respeitar as especificagdes expressamente
emitidas para defini¢cdo da sua qualidade na Empreitada Geral. Realcam-se, no entanto, os aspetos

seguintes.
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Como aglomerante sera utilizado o cimento Portland Normal. A utilizacdo de outra qualidade de
cimento ou a utilizagdo de cimento de diferentes proveniéncias podera ser objeto de apreciacdo

conjunta entre a Fiscalizagdo e o Empreiteiro em face de condi¢des imprevistas surgidas na obra.

As condi¢des de aplicacdo e qualidade dos cimentos sdo definidas na NP EN 206-1, sempre que tiver

aplicabilidade.
Os inertes a utilizar ser3o siliciosas, sdos, bem calibrados, e completamente lavados.

Poderio ser aplicados aditivos para melhorar as qualidades de betdo desde que previamente aprovados

pela Fiscalizagao.

O aco a utilizar nas armaduras devera ser montado de acordo com o projeto e respeito pelas normas

regulamentares em vigor e especificagdes para tal emitidas.

O betdo a utilizar devera obedecer as normas e regulamentos em vigor, nomeadamente a NP EN 206-

1eaNPEN 13670-1: 2007 — Execugido de estruturas de betdo. Parte 1: Regras gerais.

O Empreiteiro é obrigado a apresentar, antes de iniciar os trabalhos, com a necesséaria antecedéncia, o
estudo das composicées de betdo a utilizar tendo em vista, ndo sé o processo de execugdo das estacas,

mas também todos os pardmetros a que estas tém de se subordinar, tais como:

e Tensdo caracteristica de rotura

e Diametro das estacas

e Valor caracteristico da tensdo de rotura & compressdo
e Trabalhabilidade do betdo

e  Outros possiveis condicionamentos

Se n3o tiver sido aferida em outras obras similares, a composicdo acima referida devera ser definida
por estudo teérico comprovado por ensaios de laboratério satisfazendo o expresso na norma NP EN

206-1.

Atendendo as condi¢bes de exposi¢do ambientais, ao tempo de vida Gtil previsto e de acordo com a
referida norma e com a Especificagio LNEC E464, o betdo devera satisfazer as seguintes

caracteristicas:

e Minima dosagem de ligante
e Maxima raz3o agua ligante

e C(Classe de resisténcia minima do bet&o previsto

A composigdo granulométrica devera ser tal que ndo se verifiquem fenémenos de segregacdo. A

dimens3o maxima dos agregados sera a indicada nas pegas de projeto.

A armadura devera ser dimensionada de modo que seja garantido um recobrimento minimo conforme

o indicado nas pegas de projeto.
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Este recobrimento é medido relativamente ao didmetro interior do tubo utilizado na execugéo da

estaca.

A compactagdo do betdo seré feita de tal modo que n&o haja possibilidade de haver contaminagdo da

agua de amassadura pela agua exterior, durante a execugdo da estaca.

11.3. EQUIPAMENTO

Para a execucdo das estacas o Empreiteiro dispora de equipamento suficiente e em bom estado de
conservagdo de modo que o ritmo dos trabalhos exigido ndo sofra perturbagio devido a avarias ou

outras situagdes similares.

A Fiscalizagdo podera exigir a presenga no estaleiro de equipamento de reserva, caso se verifique

necessario, para o cumprimento dos prazos contratuais.

11.4. DISPOSICOES CONSTRUTIVAS

Na execucdo de todos os trabalhos deverdo ser respeitadas as boas normas e condugio dos mesmos,
sendo da responsabilidade do Empreiteiro a correc¢do de todas as anomalias que eventualmente surjam
por inciria ou desrespeito do especificado previamente estabelecido. Devera ser respeitada, em tudo

o aplicavel, a legislagdo em vigor.

As estacas de fundagdo a executar serdo de betdo armado, moldadas no terreno, com secgéo circular,

e os didmetros indicados no projeto.

O comprimento das estacas que também funcionem como fundagdo sera variavel uma vez que elas
deverdo descer até garantirem um embebimento minimo de 3 didmetros na camada firme, de acordo
com o definido no projeto. Considerou-se como firme a camada ZG1 definida com uma consisténcia
expressa pela resisténcia a penetragdo de ponta obtido no ensaio SPT, superior a 60 pancadas. A
continuidade em profundidade da camada firme devera ser confirmada durante a execugdo das estacas,
face ao panorama geotécnico a seguir encontrado. As estacas referentes apenas a parede de contengéo

deverao ser construidas com os comprimentos definidos nas pecas de projeto.

O comprimento das estacas referido em qualquer pega escrita ou desenhada deste projeto é puramente
indicativo. Os reais comprimentos das estacas deverdo ser aferidos em obra em fung¢do das

caracteristicas dos solos de fundagao.

Na cabeca das estacas serdo construidos macigos de encabegamento apés corte e preparagdo das

cabecas das estacas.

A localizagdo seré executada de acordo com os desenhos do projeto.
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Para execugdo das estacas deverdo ser abertos furos nas formagbes existentes no local, cujas
caracteristicas geoldgicas e geotécnicas sdo definidas no Relatério Geolégico-Geotécnico. Estes furos
deverao ser abertos por pré cravagio da tubagem auxiliar, com extracdo do solo no interior, que pode

ser feito por trado.

Cabera ao empreiteiro tomar as medidas consideradas necessérias para que o fundo da furagdo das
estacas se encontre, imediatamente antes da betonagem, limpo de quaisquer materiais desagregados

e/ou resultantes da escavagio.

O empreiteiro é responsavel por criar uma plataforma adequada a realiza¢do de todos os trabalhos de
execucdo das fundagdes. Caso a plataforma de trabalho seja executada a uma cota superior a base das
fundagdes, todos os trabalhos dai decorrentes, como o maior comprimento das estacas é da

responsabilidade do empreiteiro.

Na eventualidade de aparecer dgua as cotas previstas para a realizacdo dos trabalhos, é da
responsabilidade do empreiteiro a colocagdo de um sistema que proceda a bombagem das aguas

ocorrentes, viabilizando a criagdo de uma boa plataforma de trabalho.

A integridade das paredes de escavagdo tem de ser garantida com tubagem auxiliar ou outro

dispositivo equivalente.

A tubagem auxiliar descera o suficiente na formagdo considerada como firme, de forma a estabelecer
a selagem suficiente para a construgdo da estaca e garantir a estabilidade da parede criada pela
escavacgdo. No entanto a ocorréncia de agua pode implicar a utilizagdo de lamas tixotrépicas, devendo
estas respeitar em tudo o aplicavel nas normas e regulamentos oficiais em vigor, nomeadamente a EN

1536 — Execution of special geotechnical work — Bored piles.

A armadura das estacas devera ser montada em estaleiro com o comprimento de acordo com a furagdo

executada e a amarragdo prevista no projeto ou adiante especificada.

A armadura sera descida com centralizadores de modo a garantir o recobrimento minimo exigido. Ndo

serdo feitos ganchos e a soldadura sera objeto de aprovagdo prévia por parte da Fiscalizagdo.

Uma vez colocada a armadura proceder-se-a & betonagem da estaca de acordo com o processo

construtivo usado.

O betéo a utilizar sera do tipo e classe a definir pelo Empreiteiro e sujeito a aprovagédo da Fiscalizago,

prevendo-se no minimo um betdo da classe de resisténcia indicada nas pegas desenhadas.

A qualidade do cimento, dos agregados e a dosagem deverdo ser propostos a Fiscalizagdo com a

antecedéncia necessaria para proceder a ensaios de analise e de rececdo.
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A colocagdo do betdo devera ser feita sem descontinuidade e com o auxilio de vibragdo ou apiloamento

usando trompas e outros dispositivos que garantam a nio segregacdo.

A tubagem auxiliar sera retirada com ritmo idéntico ao da betonagem de forma tal que n3o se corra o
risco de descomprimir ou degolar a seccdo da estaca, nem permitir a entrada da agua antes da

compactagao do betéo.

Poderad ser motivo de rejeicdo de uma estaca o facto de, durante uma betonagem, se verificarem

deslocamentos da armadura, diminui¢do da sec¢do de betdo ou lavagem por agua exterior.

E da responsabilidade do Empreiteiro a comunicagéo de qualquer anomalia surgida na execugdo da

estaca.

Sempre que o nivel final de betonagem ficar abaixo da plataforma de trabalho, a furagdo no betonada

correspondente deve ser imediatamente preenchida com areia ou brita.

A betonagem das estacas sera efetuada até a cota definida no projeto. Serdo depois saneadas de

acordo com o previsto nas pegas do projeto.

Para demolir o betdo que ficou acima do nivel pretendido, o guilho ou martelo pneumatico devera
trabalhar na horizontal ou de preferéncia de baixo para cima visto ser esta a dire¢do segundo a qual o
betdo oferece menor resisténcia. Agindo segundo outra diregdo, corre-se o risco de fender o fuste da

estaca.

A espessura das primeiras camadas a demolir sera de cerca de 10 cm, operando radialmente do exterior

para o centro. Os dltimos 15 cm devem ser cortados por camadas de 5 cm.

Depois de cortada, a cabega da estaca deve ficar convexa de modo a poder ser lavada com agua, que,

ao escoar-se, faz a limpeza definitiva de quaisquer matérias estranhas depositadas.

Quando o betdo da cabega das estacas se apresentar poroso ou ndo apresentar boa resisténcia, apés
o corte, no nivel previsto para a ligagdo ao encabecamento, deve-se informar a Fiscalizacdo de modo a

se poder definir, em conjunto com o projetista, qual a metodologia de trabalho a considerar.

A cabeca das estacas, depois de cortada, deve ficar a uma cota ligeiramente acima do nivel previsto

para a base do encabecamento (0.10m).

Devera ser considerada para cota da cabeca das estacas a cota correspondente a geratriz inferior da
armadura do macico de encabecamento, de modo a que esta armadura se apoie sobre a superficie da

cabeca da estaca.
Os vardes da armadura das estacas devem ser levantados para penetrago vertical no encabecamento.

O endireitamento dos vardes deve ser executado com chave de dobrar ferro, para evitar o

esmagamento ou desagregacdo do betdo da cabeca das estacas.
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Para conveniente ligagdo da estaca ao encabegamento, deve ser considerado um prolongamento dos
vardes, acima da cota da cabega das estacas superior a 50 didmetros para aco AS500NR. Nao é

necesséria a execucdo de ganchos.

Caso o encabegamento seja de pequena espessura, ndo admitindo, portanto, os vardes verticalmente,

estes devem ser dobrados.

Esta armadura deverd ser protegida por razdes de seguranca até execucdo dos macicos de

encabecamento.

Para estacas trabalhando a tragdo, o atras expresso ndo serd vélido, devendo ser executada uma

amarragdo conveniente.

A superficie de contacto entre a estaca e o macico de encabegcamento devera ser convenientemente
lavada. A superficie resultante devera ficar rugosa de modo a assegurar ligagdo com o betdo do macico

de encabecamento.

No inicio da betonagem do encabecamento, deveréd ser aproveitada a argamassa do betdo para a
cobertura das cabecas das estacas de modo a estabelecer uma boa ligacio entre a estaca ja betonada

e o encabecamento.

O betdo dos macicos de encabegcamento das estacas assentard sobre uma camada de betdo de
regularizagdo, a qual ndo podera, nunca, cobrir a superficie superior da estaca, de modo a que o

contacto entre a estaca e o betdo dos referidos macigos se faca diretamente.

11.5. DISTANCIA ENTRE ESTACAS, VERTICALIDADE, TOLERANCIAS

Embora dependente, em grande parte, do projeto e das condig¢ées locais, sempre que nada for expresso

pela Fiscalizagdo, deverao ser respeitadas as distancias entre os eixos das estacas indicadas no projeto.

A verticalidade ou rigor da inclinagdo, bem como a localizagdo das estacas serdo objeto da apreciagdo

da Fiscalizagdo que podera mandar conferir, sempre que o julgue necessario.

Os trabalhos, que para tal for necessério levar a efeito, serdo custeados pelo Empreiteiro, caso nada

em contrario seja expresso.

Tendo em conta o processo construtivo previsto para esta obra, as exigéncias de rigor na execugdo das
estacas sdo particularmente apertadas. As tolerancias maximas admissiveis, caso ndo sejam expressas

no projeto, deverdo respeitar os seguintes valores:

e Localizagdo 0.10D
e Verticalidade das estacas 1 grau
e Diametro minimo D=0,50m
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De qualquer modo, as consequéncias que, para a construgdo da estrutura a fundar, possam resultar
dos desvios em relagdo ao plano de cravagdo, compete ao Empreiteiro resolvé-las e suportar os

encargos de eventuais alteragdes quer a nivel de projeto quer na obra.

11.6. CONTROLO DE QUALIDADE

Todas as estacas deverdo ser sujeitas a ensaios sénicos ou por ultrassons para se aferir da sua
integridade. O método de ensaio a realizar sera proposto pelo Empreiteiro, sujeito a aprovagéo prévia
da Fiscalizagdo. Os resultados destes ensaios deverdo ser apresentados a Fiscalizagdo para aprovagdo.

Apenas a aprovacao destes se podera dar inicio a constru¢do dos macicos de fundag3o.
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12.CRITERIOS DE MEDICAO

12.1. DEMOLICOES

As demolicdes serdo medidas por metro linear (m), metro quadrado (m?2) ou metro cibico (m3),

conforme tipologia dos elementos em causa. Podem ser ainda medidas & unidade (un.), quando

adequado.

O valor deste item devera incluir o preco de todas as atividades, equipamentos, meios auxiliares,
transporte a vazadouro em aterros autorizados e reposi¢do das condi¢bes envolventes, para que a
atividade fique perfeitamente executada, sempre em condi¢bes de seguranca para trabalhadores e
outros. Incluira suporte de elementos, estruturas ou terrenos adjacentes, se afetados pelas demoli¢des

a efetuar.

12.2. DESMATACAO

A desmatacio serd medida por metro quadrado (m?) em planta.

Compreende a remogao de arvores com tronco menor que 10cm de didmetro a 1.20m do solo, arbustos,
sebes ou outros elementos vegetais que ndo forem suscetiveis de ser removidos com a operagéo de

decapagem da terra vegetal.

Inclui o transporte a vazadouro dos materiais removidos.

12.3. DECAPAGEM DE TERRA VEGETAL

A decapagem da terra vegetal é medida ao metro quadrado (m?) em planta, sendo a espessura média

tedrica, a considerar em toda a area de intervencdo, a indicada no projeto.

O volume de terra vegetal decapada a considerar para efeitos de medic&o é o que resultar da medigdo

geométrica sem empolamento.

Esta natureza de trabalho inclui a m3o de obra, a deslocagéo e utilizagdo do equipamento necessario,

todas as operagdes de corte, carga, remogdo, transporte e arrumacéo em depdsito ou vazadouro.

Esta atividade, ndo sera diferenciada da medicdo da escavagdo geral da plataforma de obra.

12.4. ESCAVACAO

Os volumes de escava¢io sdo avaliados por metro cabico (m3) de volume teérico escavado (sem

empolamento), e sdo calculados a partir dos perfis teéricos de escavacio e dos perfis do terreno. Ndo
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sdo considerados quaisquer acréscimos motivados por empolamento, pela fabricacdo e colocacdo de

moldes, execugdo de entivagdes, drenagens provisdrias ou qualquer outro tipo de trabalhos.

Se o Empreiteiro efetuar escavagbes em excesso ou provocar desmoronamentos de taludes, ndo seréo
contabilizados os volumes de escavagdes e aterros consequentes que eventualmente venham a ser

empregues no preenchimento da sobre escavacao.

Os pregos unitarios tém em conta a mao-de-obra, a utilizagio e deslocagdo do equipamento necessario,
todas as operacdes de corte, carga, remogao, transporte e arrumagdo em depdsito ou vazadouro a
qualquer distancia, escoramentos, entivagdes, drenagem proviséria e todos os trabalhos
complementares. Consideram-se incluidos também todas as escavagbes necesséarias para a realizagio

de plataformas de obra provisérias.

Nas escavagdes para fundagdes diretas os volumes a considerar sdo os obtidos a partir da projecdo
vertical da envolvente da fundag&o e da altura ou profundidade da mesma, a partir do nivel do terreno
ap6s decapagem da terra vegetal e terraplenagem geral da plataforma. Incluira ainda a espessura do

betdo de regularizagio ou de limpeza.

Os pregos unitarios tém em conta a mio-de-obra, a utilizagio e deslocagdo do equipamento necessario,
todas as operagdes de corte, carga, remogao, transporte e arrumagdo em depésito ou vazadouro a
qualquer distancia, escoramentos, entivagdes, drenagem proviséria e todos os trabalhos

complementares.

12.5. ATERRO

As quantidades de aterro sdo medidas por metro cibico (m?) do volume teérico a aterrar, qualquer

que seja a compressibilidade do terreno e o grau de compactacéo previsto no projeto.

Nesta natureza de trabalhos engloba-se toda a mdo-de-obra empregue, a utilizagdo e deslocagio do
equipamento, todas as operagdes de carga do depédsito a qualquer distancia, transporte, rega,
compactagdo e eventual drenagem das superficies a aterrar. Esta também incluida a regularizagéo das
areas de empréstimo, bem como o controlo da compactagdo, através da realizagdo dos ensaios
especificados e quantificados no processo de concurso. Compreende ainda a regularizagdo das areas
de empréstimo. Consideram-se incluidos também todos os aterros necesséarios para a realizagdo de

plataformas de obra provisérias, e sua posterior remogao, onde necessario.

12.6. GRELHA E MANTAS GEOTEXTIL

A unidade de medicdo é o metro quadrado (m?) de superficie a recobrir, independentemente de

emendas, sobreposicées e desperdicios da peca.
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12.7. MASSAME EM PAVIMENTO TERREO

A unidade de medic3o é o metro quadrado (m?).

Esta medicdo tem em consideragdo a area total a pavimentar, subtraindo-se a area dos elementos
salientes. Nesta atividade inclui-se a abertura e compactagéo da caixa, o fornecimento e execugéo das
camadas de base e sub-base (como enrocamento e tout venant), o fornecimento e execucdo do
massame propriamente dito e a abertura e tapamento de rogos para passagem de canaliza¢des ou

tubagens de qualquer espécie.

12.8. BETAO DE LIMPEZA

A unidade de medic3o é o metro quadrado (m?) de superficie a recobrir.

A medicdo é feita com base nas dimensdes em planta da fundagéo, ndo se contabilizando qualquer
valor para excessos (resultantes de sobre escavacdo ou outros). A espessura minima de camada a
aplicar, entre o nivel do terreno e a face inferior da fundagéo, é a definida nas pecas desenhadas do

projeto.

O valor deste item devera incluir o preco de todas as atividades, equipamentos, meios auxiliares,
fabrico, transporte, colocagao, vibragdo, nivelamento e cura, para que a atividade fique perfeitamente

executada, sem qualquer excegao.

12.9. BETAO EM ELEMENTOS ESTRUTURAIS

A unidade de medi¢do é o metro clbico (m?3).

O valor deste item devera incluir o prego de todas as atividades, equipamentos, meios auxiliares,
fabrico, transporte, colocagéo, vibragdo, nivelamento e cura, para que a atividade fique perfeitamente

executada, sem qualquer exceg3o.

A medicdo em elementos de fundagdes é feita com base nas dimensdes de projeto das pecas a medir,

ndo se contabilizando qualquer valor para excessos (resultantes de sobre escavacdo ou outros).

Inclui-se neste artigo a execucdo de todas as estruturas enterradas como caixas para equipamentos,

fossas, etc.

A medicdo em pilares resulta do quadro de pilares de projeto e nas cotas altimétricas dos diferentes
pisos, constantes nas pecas desenhadas do projeto. O volume medido é o que se encontra delimitado

pelas faces superiores dos elementos estruturais (funda¢des, muros, vigas, lajes, etc.).

A medicdo em lajes resulta da medigdo entre as faces das vigas, lintéis, pilares e paredes em que se
inserem e foi calculada pela multiplicagdo das areas pelas espessuras correspondentes, subtraindo as

aberturas maiores que 0.5m?
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As lajes inclinadas, como escadas, etc. encontram-se incluidas neste critério de medigéo e deverdo ser

contabilizadas a partir da sua projegao horizontal.

Sempre que o projeto assim o refira devera incluir-se na composig¢do do preco o acabamento superficial

da laje com afagamento mecanico e endurecedor de superficie.

A medigdo em vigas foi calculada a partir das dimensdes das sec¢Bes constantes nas pegas desenhadas

do projeto. Os comprimentos sdo medidos entre as faces dos pilares ou vigas
No caso de vigas inclinadas, o seu cumprimento sera medido a partir da sua projecédo horizontal.

A altura dos muros é medida entre a face superior da fundagdo e o seu coroamento. O seu volume
obtém-se pela multiplicagdo das suas alturas pelas espessuras respetivas. As sec¢bes de intersec¢do

com lajes e vigas sdo contabilizadas nos muros.

Em muros betonados contra o terreno devera a composic¢do do prego desta atividade incluir o sobre

espessamento potencialmente existente.

12.10. COFRAGEM DE ELEMENTOS ESTRUTURAIS

A unidade de medic3o é o metro quadrado (m?).

O valor deste item devera incluir o preco de todas as atividades (como a descofragem), equipamentos,
meios auxiliares, 6leos descofrantes, preenchimento das aberturas das tiges, eliminaco de rebarbas,

etc,, para que a atividade fique perfeitamente executada, sem qualquer excegéo.

Na medi¢do da cofragem dos pilares considera-se a superficie de contacto com o betio (de acordo com
as pecas desenhadas do projeto). Ou seja, a medic&o resulta da multiplicagdo do perimetro do pilar pela

sua altura, subtraindo-se a espessura dos elementos estruturais horizontais como lajes e vigas.

Na medigdo da cofragem de lajes considera-se todo o seu desenvolvimento horizontal, incluindo a
interseccdo com as sec¢des dos pilares, mas subtraindo-se a secgdo, em planta, das vigas. A medigao
de todos os elementos inclinados far-se-a com base na sua projegdo horizontal. Nas medi¢des de
projeto ndo se fard qualquer diferenciagdo de trabalhos em funcdo da altura a que se encontra a

cofragem a realizar.

Na medigdo da cofragem de vigas considera-se o fundo e as faces laterais entre o fundo e a face inferior
da laje. O comprimento da viga, para efeitos de medicdo de cofragem, é o que se encontra entre faces

exteriores de pilares e/ou vigas, onde ela apoia.

Na medigdo da cofragem de muros considera-se a superficie em contacto com o betdo. No caso de

muros betonados contra o terreno, apenas se devera considerar a superficie aparente.

630-PEX-EST-CE-R00.docx 56



D sacramento
Campos
PSYsl ROJECTOS E SERVI

No caso de muros de reservatérios de agua devera incluir-se na composicéo do preco a colocagédo de
passa muros, ou qualquer elemento necesséario ao funcionamento do muro e que conste do projeto da

especialidade.

12.11. ACO EM VARAO
A unidade de medicdo é o quilograma (kg).

A medicdo do aco em armaduras devera ser feita com base no comprimento teérico dos vardes,

expresso nas pecgas desenhadas.

Nesta atividade considera-se incluida a utilizagdo e deslocacdo do equipamento necessario, o
fornecimento, dobragem, e colocacdo, os dispositivos para garantia dos recobrimentos minimos
especificados, e a fixagdo das armaduras. Consideram-se incluidas, ainda que sem direito a medigao
especifica, as sobreposi¢ées por emenda dos vardes, armacdes, ligagdes, desperdicios e arames de

montagem.

12.12. ACO EM MALHA ELETROSSOLDADA

A unidade de medic3o é o metro quadrado (m?).

A medi¢do das malhas de armadura tem em consideragdo toda a superficie de laje, incluindo as
superficies de intersecgdo com vigas, pilares e muros. Deverdo, no entanto, ser subtraidos as aberturas

nas lajes.

Nesta atividade considera-se incluida a utilizagdo e deslocagdo do equipamento necessario, o
fornecimento, dobragem, e colocagdo, os dispositivos para garantia dos recobrimentos minimos
especificados, e a fixagdo das armaduras. Consideram-se incluidas, ainda que sem direito a medigéo

especifica, as sobreposi¢des por emenda, armagdes, ligagbes, desperdicios e arames de montagem.

12.13. ACO EM PERFIL
A unidade de medi¢do é o quilograma (kg).

A medic&o do ago em perfil metélico resulta da multiplicagdo dos comprimentos teéricos, medidos no

projeto, pelo peso especifico (por metro linear) de cada perfil (de acordo com tabelas homologadas).

Nesta atividade encontram-se incluidas todas as ligagdes a fazer entre perfis metalicos e entre perfis
metalicos e estruturas de betdo armado, sejam elas soldadas, chumbadas ou aparafusadas. Inclui-se
ainda no pre¢o a mio de obra, materiais acessérios, equipa, transporte, montagem, pintura (de acordo
com o especificado nas pegas escritas e desenhadas do projeto) e todo e qualquer tipo de trabalho

necessario para a correta execugdo desta atividade. Consideram-se incluidos, ainda que sem direito a

630-PEX-EST-CE-R00.docx 57



D sacramento
Campos
PSYsl ROJECTOS E SERVI

medicdo especifica, todos os materiais, incluindo chapas, chumbadouros e parafusos, e trabalhos

necessarios a execugdo das ligagdes entre pecas.

12.14. ACO EM GRADIL

A unidade de medic3o é o metro quadrado (m?).

Nesta atividade encontram-se incluidas todas as ligagGes e fixacdes a fazer aos perfis metalicos de
apoio. Inclui-se ainda no preco a mio de obra, materiais acessoérios, equipa, transporte, montagem e
todo e qualquer tipo de trabalho necessério para a correta execugdo desta atividade. Consideram-se
incluidos, ainda que sem direito a medicdo especifica, todos os materiais, incluindo chapas,

chumbadouros e parafusos, e trabalhos necessérios a execugdo das ligagbes entre pecas.

12.15. ESTACAS

A unidade de medi¢do é o metro (m).

As quantidades de medigdo sdo constituidas pelas superficies determinadas pelos comprimentos de
furacdo medidos linearmente segundo os alinhamentos definidos nos desenhos do projeto e pelas
alturas medidas na vertical entre as cotas das cabecas das estacas definidas nos desenhos do projeto

e as cotas inferiores atingidas ap6s a furagdo e comprovadas pela fiscalizagdo.

O preco unitario correspondente & unidade de medigdo engloba todos os encargos com materiais,
equipamentos e mdo de obra necessarios para a completa execugdo dos trabalhos, corte das cabegas
das estacas as cotas definidas nos desenhos do projeto, eventuais reforgos, desperdicios, emendas e

todos os acessérios. Inclui ainda os ensaios de integridade definidos em projeto.

12.16. ELEMENTOS LINEARES DE PERFIS DE ACO ENFORMADOS A FRIO

A unidade de medic3o é o metro linear (m).

Nesta atividade encontram-se incluidas todas as ligacdes e fixagdes a fazer a estrutura de apoio. Inclui-
se ainda no preco a mio de obra, materiais acessérios, equipa, transporte, montagem e todo e qualquer
tipo de trabalho necessério para a correta execugdo desta atividade. Consideram-se incluidos, ainda
que sem direito a medicdo especifica, todos os materiais, incluindo chapas, parafusos, e trabalhos
necessarios a execugdo das ligagdes entre pegas. Considera-se ainda incluido todo o tratamento de

protecdo ou acabamento necessario.
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13.REGULAMENTO DE ESTALEIRO

13.1. GENERALIDADES

O regulamento aplica-se ao pessoal de todos os empreiteiros, subempreiteiros e fornecedores atuando
no estaleiro da obra, os quais se comprometem a aceitar as suas disposi¢cdes, bem como ao pessoal do

Dono de Obra, nas condi¢bes previstas nos pontos abaixo aplicaveis.

No texto do presente regulamento a designacgdo de empreiteiros e fornecedores abrange as empresas
que agem como tal nos contratos com o Dono de Obra, obrigando-se estes a obter a aceitagdo e a sua

aplicagdo, face aos seus eventuais subempreiteiros.

Em tudo o que for omisso nos cadernos de encargos que regulam os respetivos contratos de
fornecimento ou empreitadas relativamente as prestacdes de servigo que decorrem no estaleiro regera

a lei geral do pais.

Toda e qualquer pessoa deve poder justificar a sua presenca no estaleiro a pedido de um representante

do Dono de Obra.

Todas as empresas devem fornecer ao Dono de Obra listas em duplicado do pessoal que empregam,

das quais conste a respetiva qualificagdo profissional.

E proibida a venda e distribuicdo de revistas, jornais, brochuras, tabaco, comidas e bebidas, quando nao
expressamente autorizada, bem como a reunio de pessoal fora dos locais destinados as empresas para

quem trabalhe.

Carece de autorizagdo do Dono de Obra a introdugdo e utilizagdo, no estaleiro, de aparelhos

fotograficos ou cinematograficos.

Ao pessoal dos empreiteiros, subempreiteiros e fornecedores é rigorosamente proibido o fornecimento
de informacgdes, fotografias ou filmes para o exterior, referentes aos trabalhos que se processam no

estaleiro.

A circulagido de veiculos no estaleiro deverd obedecer as disposi¢cdes do Cédigo da Estrada, salvo
disposicdo em contrério, entretanto estabelecidas pelo Dono de Obra. Nos cruzamentos a prioridade

pertencera sempre aos veiculos que se apresentem pela direita.
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O Dono de Obra n3o aceitara qualquer reclamacéo que lhe seja apresentada sobre transgressdes nesta
matéria, nem mesmo quando o presumido transgressor seja uma pessoa temporariamente chamada

por um empreiteiro para a execugdo de trabalho (subempreiteiro, fornecedor, transportador, etc.).
A velocidade méxima dos veiculos é fixada em:

e 20 km/hora para veiculos pesados e autocarros
e 30 km/hora para viaturas ligeiras

e 10 km/hora para veiculos circulando em marcha atras

E proibido o uso de buzina, salvo em caso de perigo imediato. E Igualmente se interdita o

estacionamento de viaturas fora das zonas reservadas para o efeito.

O transito de veiculos de rasto metalico continuo ou de cargas superiores a 6000 kg em estradas ou

pistas de circulagdo ja& concluidas s6 é autorizado desde que munidos de rodas ou equipamento

adequado, e sempre apds autorizagdo especifica do Dono de Obra.

A circulagdo de qualquer equipamento de altura superior a 5 metros ndo devera verificar-se sem a
prévia autorizacdo do Dono de Obra, devendo ser definido previamente pelo empreiteiro:

e itinerario

e  precaucdes a tomar

e hora a que o transporte devera ser feito

Em qualquer caso, os estragos causados nas instalag¢ées por qualquer veiculo devem ser imediatamente

comunicados ao Dono de Obra para se definir o modo de reparagdo dos danos.

Toda a sinalizagdo obrigatéria e complementar no estaleiro é responsabilidade e encargo do

empreiteiro.

Antes do inicio dos trabalhos, realizar-se-a no local da obra uma reunido entre os representantes do
Dono de Obra e do empreiteiro, na qual serdo acordadas as medidas necessérias a organizagdo e
seguranca do trabalho, bem como para o funcionamento do estaleiro, devendo para o efeito cada

empreiteiro remeter ao Dono de Obra um duplicado com as seguintes indicagdes:

e Necessidades de terreno para as suas instalagdes, incluindo as destinadas a armazenagens,
em particular as de produtos perigosos, explosivos ou inflaméaveis.

o Necessidades em energia elétrica, agua, etc.

e Nome do funcionario representando a firma e qualificado para receber instrugdes e

dialogar com o Dono de Obra.

Os empreiteiros dardo imediato conhecimento ao Dono de Obra, sempre que se verifique a mudancga

do seu representante ou do respetivo substituto, mesmo que por auséncia temporaria. O Dono de Obra
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reserva-se o direito de ndo aceitar um representante especifico do empreiteiro, devendo neste caso o

mesmo ser substituido de imediato.

O Dono de Obra declina toda a responsabilidade pelos prejuizos causados por terceiros a empreiteiros,
subempreiteiros ou fornecedores bem como por estes a terceiros assim como pelo eventual
desaparecimento ou deterioragdo de materiais ou ferramentas, mesmo existindo guarda ao estaleiro

assegurada por pessoal do Dono de Obra.

13.2. ACESSOS AO ESTALEIRO

Os horarios de trabalho devem obedecer a legislagcdo oficial em vigor, deles se devendo enviar duas

cépias ao Dono de Obra.

O acesso ao estaleiro podera ser subordinado a apresentagio de um cartdo de identificagdo designado

por autorizagdo de entrada no caso do Dono de Obra o julgar conveniente.

Todos os veiculos e pessoal devem parar junto a portaria, sujeitando-se os seus ocupantes ao controlo

a efetuar pelo porteiro.

A presenca de pessoal dos empreiteiros nas instalagdes dos respetivos estaleiros deve ser evitada fora

das horas de funcionamento dos mesmos.

Aos representantes de firmas industriais ou comerciais e aos visitantes serdo passadas autorizagdes

de entrada, de acordo com o procedimento seguinte:

e Respeitando a uma firma radicada no estaleiro

o A portaria estabelecerd contacto telefénico com o escritério da firma,
comunicando o nome do visitante e a finalidade da sua visita e solicitando a
indicacdo da pessoa a quem o visitante se deve dirigir e o local onde se encontra.

o Com aobtengdo destes elementos sera passada pela portaria uma autorizagdo de
entrada, contra apresentacdo de um documento de identidade com suficiente
valor probatério.

o Os empreiteiros e fornecedores devem indicar os nomes dos funcionarios
autorizados a responsabilizarem-se por estas autorizagées.

o Tratando-se de pessoal que pretende ser contratado pelas firmas adjudicatarias,
no caso de na portaria haver indicagdes de estarem em curso admissdes, sera
passada uma autorizagdo idéntica a referida, que, no caso de se concretizar a sua
admissdo recebera a aposi¢do de um carimbo com a indicagdo desse facto e que

seré vélida para o acesso ao sitio pelo prazo de 8 dias.
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o As pessoas admitidas no estaleiro por meio de uma autorizacio de entrada nio
é permitida a permanéncia em locais diferentes daqueles onde foi comunicada a
portaria a permissdo para se passar a respetiva autorizacdo de entrada, ndo
sendo igualmente admitida a sua circulagdo fora das vias de acesso normais.

e Respeitando ao Dono de Obra

o A portaria estabelecera contacto telefénico com a fiscalizagéo, procedendo esta
de modo idéntico ao indicado na hipétese anterior.

o Arrealizagdo de qualquer visita as instalagdes implica o acompanhamento por um
funcionario local, designado para esse efeito, a partir da portaria, e durante toda

a realizagdo daquela.

Qualquer volume, mala, pasta ou embrulho transportado deverad de preferéncia, ser deixado nas

viaturas eventualmente utilizadas pelos visitantes.

No caso de transportes a pé, os objetos ficam sujeitos a verificagdo do porteiro.

A entrada no estaleiro de qualquer veiculo depende da prévia autorizagdo do Dono de Obra.

Todo e qualquer veiculo que entre ou saia do estaleiro pode ser revistado na portaria, conforme se

indicard em aviso a colocar na mesma.

As viaturas do Dono de Obra estacionardo em parque previsto para esse fim.

As viaturas dos empreiteiros poderdo estacionar em zonas abrangidas pelos seus estaleiros.

As viaturas pesadas afetas ao transporte de pessoal estacionardo numa zona prevista para o efeito
fora do estaleiro. Estas poderdo entrar no estaleiro até ao local mais conveniente para deixar ou receber

pessoal somente antes do inicio e depois do final de cada periodo de trabalho.

O estacionamento das viaturas que transportam visitantes sera feito em parque do Dono de Obra.

Os condutores de veiculos que transportam materiais para o estaleiro devem ser portadores de uma

guia, referente aos materiais transportados, da qual constem:

o expedidor
e destinatéario

e natureza da carga

elementos estes que, com a data e hora de entrada, sdo registados no livro de controlo de veiculos a

constar na porta ria.
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A saida, o condutor entrega na portaria documento comprovativo de ter sido recebido o material,

visado no estaleiro do Dono de Obra ou no do empreiteiro a que o material se destinou.

Para o efeito, os empreiteiros obrigam- se a fornecer, em duplicado, uma relagdo das pessoas que

podem assinar as guias.

Os condutores de veiculos que transportam materiais para o exterior devem ser portadores duma guia
referente aos materiais transportados, assinado pelo representante qualificado da empresa e visada

no estaleiro do Dono de Obra.
A portaria faz depois a verificagdo de carga a sair, recebendo a guia do condutor do veiculo.

E da responsabilidade dos empreiteiros o recebimento dos materiais que lhe sdo destinados,
reservando-se ao Dono de Obra o direito de devolver toda e qualquer mercadoria que, sendo destinada

a um empreiteiro, subempreiteiro ou fornecedor traga o enderego do Dono de Obra.

Os veiculos de transporte deverdo sair do estaleiro dentro do horéario normal de trabalho do Dono de

Obra, que, para o efeito, o comunicara aos empreiteiros.

S6 serdo admitidos para descarga, salvo excecional autorizagdo do Dono de Obra, os veiculos que se
apresentem na portaria até uma hora antes do termo do horéario normal do Dono de Obra e se a
observagédo da carga ndo indicar desde logo a impossibilidade de o veiculo regressar até aquele limite

de horério, hipétese em que o veiculo n3o serd admitido.

13.3. ORGANIZACAO DAS INSTALACOES DOS EMPREITEIROS

As instalagdes dos empreiteiros serdo, tanto quanto possivel, agrupadas nas zonas a indicar para o
efeito pelo Dono de Obra. A localizagéo e a instalagdo dos estaleiros dos empreiteiros, nas condi¢des
anteriormente definidas, serdo objeto de projeto a submeter & aprovagdo do Dono de Obra antes da

data de consignacgdo.

Cada empreiteiro devera limitar as instalagdes do seu estaleiro por uma vedagdo metélica ou por
qualquer outro sistema equivalente, devidamente sinalizada, de acordo com as indicages do Dono de

Obra.

Carece igualmente de aprovagéo, por parte do Dono de Obra, a colocagio de placards publicitérios, no

que respeita & sua localizacdo, dimensées e aspeto grafico, a qual, se concedida, ndo isenta o

empreiteiro da obtencdo das formalidades legais e do pagamento de quaisquer eventuais 6nus.

E da responsabilidade dos empreiteiros o fornecimento de agua potavel e n3o potavel, energia elétrica

e telecomunicagBes necessarios ao correto funcionamento do estaleiro e obra.

Os empreiteiros devem submeter a prévia aprovacdo do Dono de Obra o tracado das redes que

pretendem montar para satisfagdo das necessidades dos seus estaleiros.
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E proibido deixar os recetores elétricos sob tensdo quando constituam perigo e ndo estejam

devidamente acompanhados, salvo casos especiais impostos por necessidades de caracter técnico.
Os empreiteiros sdo responsaveis:

e pela manutengdo da ordem nas suas instalagdes, das quais devem assegurar a respetiva
guarda, se a entenderem necessaria

e pela armazenagem dos respetivos materiais, nas areas previstas no plano de implantagéo
e pela sua guarda, se a entenderem necessaria

e pelo comportamento do seu pessoal e pelos prejuizos por ele causados nio sé ao Dono de

Obra, mas a outras entidades, empreiteiras ou n3o.

Os empreiteiros sdo obrigados a manter em perfeitas condi¢des de limpeza as suas instalagdes e os
lugares onde habitualmente exercem a sua catividade, devendo para o efeito proceder a limpezas com

periodicidade a definir especificamente.

Todas as areas deverdo ser deixadas perfeitamente regularizadas e em absoluto estado de limpeza

ap6s a conclusdo dos trabalhos.

13.4. SEGURANCA E SAUDE

Normas e standards

e DL 102/2009, de 10 de setembro
e DL 273/2003, de 29 de outubro

Quando na execugdo da obra intervenha mais de um empreiteiro, ou um empreiteiro e trabalhadores
independentes, o Dono de Obra nomeara um coordenador da obra em matéria de seguranca e satde,

a quem compete, designadamente e de modo sucinto:

e Promover e coordenar a aplicagdo dos principios gerais de prevencdo nas opgées técnicas
e organizativas necessérias a planificagdo dos trabalhos

e Zelar pelo cumprimento das obrigacdes que sdo cometidas aos empregadores e aos
trabalhadores independentes

e  Efetuar as necessarias adaptagdes ao plano de seguranca e satde de projeto

e Coordenar as atividades das empresas e dos trabalhadores independentes no estaleiro,
tendo em vista a prevencgado dos riscos profissionais

e Coordenar e controlar a correta aplicagdo dos métodos de trabalho

e Promover a divulgagdo de informacio sobre riscos profissionais, entre as empresas e os

trabalhadores independentes
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O Dono de Obra remeterd o plano de seguranca e saiide ao coordenador da obra em matéria de

seguranca e salde, ou, quando este n3o tiver sido nomeado, ao diretor da obra.

Quando as especificagdes do plano de seguranca e saide se revelarem desadequadas aos processos
construtivos ou aos métodos de trabalho utilizados nos estaleiros, os empreiteiros em obra deverido

propor as alteragdes necessarias, ao coordenador de seguranca.

As medidas gerais de seguranga a tomar pelos empreiteiros respeitam a higiene, prevencao, medicina

no trabalho, primeiros socorros e cuidados a ter com acidentados e doentes.

As medidas particulares variam segundo a natureza dos trabalhos e dos materiais empregados sendo
orientados nomeadamente para os riscos de incéndio, para os perigos da eletricidade e para os riscos

préprios dos trabalhos efetuados a grande altura.

O empreiteiro obriga-se a fornecer ao seu pessoal o equipamento de seguranca e de protecéo individual
ou coletiva indispensavel a prevenc¢do de acidentes de trabalho e doengas profissionais. O Dono de

Obra reserva-se o direito de intervir sempre que julgue necessario.

O empreiteiro obriga-se a respeitar todas as disposicdes e a regulamentacgao de trabalho existente no
pais, quer para os trabalhadores nacionais quer para os estrangeiros que eventualmente venham

colaborar ou dirigir as montagens de equipamentos.

O empreiteiro obriga-se a suspender, independentemente das sangées legais a que ficar sujeito e até
ao apuramento completo das responsabilidades, qualquer trabalhador que, pelo representante do

Dono de Obra ou pelo préprio empreiteiro, for considerado responsavel por um acidente grave.

O empreiteiro obriga-se a tomar as medidas indispensaveis para evitar um possivel acidente resultante
de qualquer falta do seu pessoal (desleixo, inciria, ndo cumprimento das regras de seguranca, etc.),

detetado por ele préprio ou pelo Dono de Obra.

O empreiteiro obriga-se a suspender os trabalhos na frente em que tenha havido um acidente grave
ou mortal e a manté-la nas mesmas condi¢des, aquando da altura do acidente, até o Dono de Obra
mandar retomar o trabalho, ndo dando lugar a referida paragem a indemnizag¢Ges ou justificagdes de

provaveis atrasos.

Os empreiteiros tém a obrigacdo de, sendo necessario, por o seu pessoal a disposicdo duma agdo de

luta contra um eventual incéndio, ou outro simulacro equiparavel.
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Nenhum trabalho se iniciard sem que seja emitido o boletim de trabalhos referente a respetiva
consignagdo e sem que os responsaveis do Dono de Obra e do empreiteiro verifiquem conjuntamente
que a instalagdo redne ou lhe foram asseguradas as medidas de seguranca necessarias e suficientes

para que o trabalho se possa executar sem risco ou com o minimo de risco.

Amadora, 24/09/2021

Assinado por: PEDRO BOTO SEMBLANO DA
SILVA
Num. de Identificacdo: BI135588421

Pedro Silva

(Eng. Civil — estruturas. O.E. n® 84650)
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